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1. Пояснительная записка 

Цель изучения дисциплины: создание условий студентам для овладения 

знаниями и умениями методики преподавания психологии в учебных заведениях, а также 

для их самообразования и саморазвития. 

Место дисциплины в учебном плане:  

Предлагаемый курс относится к дисциплинам базовой части образовательной 

программы 37.03.01 Психология. Социальная психология. 

Формируемые компетенции: 

Продолжает формирование общекультурной компетенции: 

способность к самоорганизации и самообразованию (ОК-7) – 5 этап; 

 

Этапы формирования компетенции 

(заочная форма обучения) 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 

Учебная дисциплина Семестр Этап 

 

ОК-7 способность к 

самоорганизации и 

самообразованию 

Анатомия ЦНС 1 1 

Введение в профессию 1 1 

Логика 2 2 

Нейрофизиология 2 2 

Общая психология 2, 4 3 

Психофизиология 4 3 

Общепсихологический 

практикум 

4 3 

Зоопсихология и 

сравнительная 

психология 

5 4 

Психология развития 

и сравнительная 

психология 

5 4 

Основы 

психогенетики 

5 4 

Методика 

преподавания 

психологии 

6 5 

Введение в 

клиническую 

психологию 

7 6 

Основы 

нейропсихологии 

8 7 

Основы 

патопсихологии 

9 8 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

ОК-7 Знать: 

-  принципы организации учебно-воспитательного процесса;  

- современные активные и интерактивные методы обучения и инновационные 

технологии.  

Уметь: 

- вести сбор и оформление учебных материалов, проводить лекционные и 

практические занятия в рамках утвержденного плана и программ. 
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Владеть:  
- навыками проектирования, реализации и оценки учебно-воспитательного 

процесса, образовательной среды с учетом современных активных и 

интерактивных методов обучения и инновационных технологий.  

Формы текущего контроля успеваемости студентов: реферат/ доклад, устный 

опрос, письменный опрос. 

Формы промежуточной аттестации: зачет. 

 



5 

 

2. Структура и содержания дисциплины 

Трудоемкость 2 зачетные единицы, 72 часа, из них:  

заочная форма обучения: 4 лекционных, 6 практических, 58 часов самостоятельной 

работы, 4 часа на контроль. 

 

2.1. Тематический план учебной дисциплины 

(заочная форма обучения) 

№
 п

/п
 р

а
зд

ел
а
 

 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов по  

учебному плану 

В
се

г
о
 

 

Виды учебной работы 

Аудиторная работа 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

(с
ем

и
н

а
р

ск
и

е)
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Методика преподавания психологии как 

учебный предмет в профессиональной 

подготовке психолога 

6 1 - - 5 

2 Психолого-педагогические и дидактические 

основы методики преподавания психологии 

8 1 - - 7 

3 Содержание и структурирование учебного 

курса «Психология» 

6 - - - 6 

4 Организационные формы в обучении 

психологии 

4 - - - 4 

5 Методы и средства обучения 7 1 - - 6 
6 Контроль в обучении психологии 5 1 - - 4 
7 Методика подготовки и проведения лекции 5 - 1 - 4 

8 Семинарские и практические занятия по 

психологии 

5 - 1 - 4 

9 Урок - основная форма обучения психологии 

в школе  

5 - 1 - 4 

10 Внеаудиторная работа в обучении 

психологии 

7 - 1 - 6 

11 Планирование учебного процесса: подготовка 

преподавателя к занятиям по психологии 

5 - 1 - 4 

12 Преподаватель психологии как субъект 

педагогического процесса. Современные 

требования к личности преподавателя 

психологии 

5 - 1 - 4 

 Контроль  4     

 Итого  72 4 6 - 58 
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2.2. Тематический план лекций: 

№
 п

/п
 р

а
зд

ел
а
 

 Наименование 

разделов и тем 

Количество 

часов 

1 2 3 
1 Методика преподавания психологии как учебный предмет в 

профессиональной подготовке психолога 

1 

2 Психолого-педагогические и дидактические основы методики 

преподавания психологии 

1 

5 Методы и средства обучения 1 
6 Контроль в обучении психологии 1 
 Итого  4 

 

Содержание лекционных занятий 

 

Тема 1. Методика преподавания психологии как учебный предмет в 

профессиональной подготовке психолога 

План: 

1.Методика преподавания психологии – научно-практическая дисциплина, ее место 

в системе научного знания и педагогических дисциплин.  

2.Предмет, цели, содержание.  

3.Структура курса методики преподавания психологии.  

4.Методика преподавания психологии как наука и как учебный предмет, задачи 

методики преподавания психологии. 

 

Тема 2. Психолого-педагогические  и дидактические основы методики 

преподавания психологии 

План: 

1.Психология и педагогика – источники научных основ методики преподавания 

психологии.  

2.Педагогический процесс в обучении психологии как взаимосвязь преподавания и 

учения. Использование в преподавании психологии закономерностей и принципов 

процесса обучения. Особенности реализации в методике преподавания психологии 

важнейших принципов обучения.  

3.Специфика педагогического процесса обучения психологии, в школах. 

Формирование учебной деятельности учащихся. Особенности восприятия и понимания 

психологической информации.  

4.Учет индивидуально-психологических особенностей студентов колледжа 

(техникума, лицея)  в процессе преподавания психологии. 

5.Аудитория как социальная группа: учет в методике преподавания психологии 

социально-психологических процессов в аудитории: взаимоотношений, лидерства, стиля 

поведения, конфликтных отношений.  

6.Дидактическая система. Цели обучения психологии: развитие о мышления 

учащихся, развитие психодиагностических способностей. Формирование 

коммуникативного потенциала личности. Развитие умений психологического 

прогнозирования.  
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7.Цели обучения в области формирования и развития личности учащегося: 

мотивация учебной и профессиональной деятельности, развитие самосознания, развитие 

саморегуляции учащихся, обогащение познавательно-интеллектуального и волевого 

потенциала учащихся. 

Основные понятия: педагогический процесс, дидактическая система, цели 

обучения, психологическое прогнозирование, методика. 

 

Тема 5. Методы и средства обучения 

План: 

1.Проблема методов в психологии и обучении. Классификация методов обучения. 

Выбор методов обучения. Структура метода. Метод и прием. 

2.Методы стимулирования и мотивации. Познавательный интерес как мотив 

учения. Методы формирования познавательного интереса.  

3.Наглядные методы обучения. Методы иллюстрации и демонстрации. 

4.Практические методы в преподавании психологии. 

5.Общая характеристика современных средств обучения психологии как элементов 

методики преподавания. Классификация средств  обучения. 

6.Аудиальные средства обучения. Визуальные средства обучения. Учебники. 

Компьютеры. Технические средства обучения. Опорные конспекты. Таблицы. Схемы. 

7.Основные требования к современному учебнику по психологии. Задачи и формы 

работы с учебником. Особенности работы с первоисточником. 

Основные понятия: методы обучения, метод стимулирования, наглядные и 

практические методы обучения, средства обучения: аудиальные, визуальные, 

мультимедиа, технические средства обучения. 

 

Тема 6. Контроль в обучении психологии 

План: 

1.Понятие контроля в учебном процессе. Функции контроля. Основные требования 

к организации и методам контроля.  

2.Виды контроля: предварительный, текущий, тематический, итоговый, 

промежуточный. 

3.Методы контроля: устный, письменный, практический. 

4.Формы контроля: контрольная работа, индивидуальное собеседование, 

коллоквиум, тестирование, зачет, экзамен, защита проекта, рейтинг. 

5.Дидактические и воспитательные функции контроля. 

6.Методы самоконтроля. 

Основные понятия: контроль в обучении: письменный, устный, практический, 

предварительный, текущий, тематический, итоговый, промежуточный, самоконтроль.  

 

2.3. Тематический план практических (семинарских) занятий  

№
 п

/п
 

р
а
зд

ел
а

 

 Наименование 

разделов и тем 

Количество 

часов 

1 2 3 
7 Методика подготовки и проведения лекции 1 

8 Семинарские и практические занятия по психологии 1 

9 Урок - основная форма обучения психологии в школе  1 

10 Внеаудиторная работа в обучении психологии 1 
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11 Планирование учебного процесса: подготовка преподавателя 

к занятиям по психологии 

1 

12 Преподаватель психологии как субъект педагогического 

процесса. Современные требования к личности преподавателя 

психологии 

1 

 Итого  6 

 

Семинарские занятия по темам 

 

Тема 7. Методика подготовки и проведения лекции 

1. Методика проведения лекционных занятий по психологии в и колледже 

(техникуме, лицее). 

2. Реализация системы методов в различных типах лекций. 

3. Психолого-педагогические проблемы лекции и их разрешение. 

3.1. Систематизация материала. 

3.2. Контакт с аудиторией.  

3.3. Управление вниманием аудитории.  

3.4. Проблема обратной связи. 

3.5. Культура речи.  

3.6. Методика оценки качества лекции по психологии. 

4.Виды лекций и особенности их использования в преподавании психологии: 

обзорная, проблемная, лекция-визуализация, лекция вдвоем, лекция- конференция. 

Популярные (публичные) лекции. 

5. Защита разработанных лекций по определенным темам. 

Основные понятия: преподавание, методика, обзорная и проблемная лекция, 

лекция–визуализация, лекция вдвоем, лекция-конференция. 

 

Тема 8. Семинарские и практические занятия по психологии 

1.Варианты подготовки и проведения семинарских занятий по психологии. 

2.Критерии оценки семинарского занятия по психологии. 

3.Деловая игра как форма активизации обучения в средних учебных заведениях  

4.Тренинг в учебном курсе психологии. 

5.Методика подготовки и проведения практических занятий. 6.Лабораторно-

практические занятия по психологии. Структура лабораторных занятий. Методика их 

подготовки и проведения. 

Основные понятия: преподавание, методика, практическое занятие, лабораторное 

занятие. 

 

Тема 9. Урок - основная форма обучения психологии в школе 

1.Методика подготовки и проведения урока психологии. Поурочный план и 

конспект урока, цели, задачи, критерии оценки проведения урока. 

2.Психолого-педагогические аспекты конструирования урока. Типы уроков. Урок 

как система – Замысел урока – Первая встреча – Аттракция – Управление классом – 

Проблема дисциплины. 

3.Диагностика урока и учебной деятельности учащихся. 

4. Защита разработанных конспектов уроков по определенным темам. 

Основные понятия: преподавание, методика, поурочный план, план-конспект. 

 

Тема 10. Внеаудиторная работа в обучении психологии 

1.Внеаудиторные формы обучения психологии.  

2.Школьные  и студенческие лаборатории.  
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3.Научные общества. Психологические кружки.  

4.Вечера. Конференции. Методика их подготовки и проведения. 

Основные понятия: образование, методика, внеаудиторные формы обучения, 

научные общества, кружки, конференции. 

 

Тема 11. Планирование учебного процесса: подготовка преподавателя к 

занятиям по психологии 

1.Тематическое и рабочее планирование изучения курса психологии и отдельных 

учебных занятий. Виды планов: календарно-тематический, индивидуальный. 

2.Основные этапы подготовки к учебному занятию. Цели и содержание 

деятельности преподавателя на каждом этапе.  

3.Выбор методов и средств обучения. Требования к планам и конспектам. 

4.Функции психологии как учебного предмета и цели ее преподавания в  средних 

учебных заведениях.  

5.Требования к содержанию и методике чтения лекций в средних учебных 

заведениях. Ошибки при чтении лекций. Методика оценки качества лекции.  

6.Требования к семинарам и практическим занятиям. Методика оценки качества 

семинара и практического занятия. 

7.Методика проведения дискуссий. 

Основные понятия: преподавание, образование, дидактика, методика, 

календарно-тематический и индивидуальный план. 

 

Тема 12. Преподаватель психологии как субъект педагогического процесса. 

Современные требования к личности преподавателя психологии 

1.Педагогическое мастерство преподавателя психологии. Слагаемые авторитета 

преподавателя психологии.  

2.Преподаватель и аудитория. Аттракция. Средства педагогического общения в 

ходе преподавания психологии.  

3.Преподаватель психологии как исследователь. 

Основные понятия: преподавание, образование, дидактика, методика, 

педагогическое мастерство, авторитет преподавателя, аттракция, педагогическое общение. 

 

Вопросы для письменного опроса 

1) Изучить тему: Роль и место психологии как учебного предмета в обучении 

студентов (учащихся) средних учебных заведений по плану: 

1. Методологические проблемы преподавания психологии 

2.Значение методологических вопросов в преподавании психологии 

3.Методологические принципы преподавания психологии 

4.Специфика психологического знания 

2) Изучить тему «Психология учебной деятельности» по плану:  

1. Психологическая теория учебной деятельности 

2. Формирование учебной деятельности студентов 

3) Изучить тему «Теория обучения и преподавания в средних учебных заведениях» 

по плану: 

1. Понятие теории обучения в психологии. Развивающее обучение. 

2. Преподавание в средних учебных заведениях- развивающее обучение.  

4) Изучить тему « Разработка учебного курса по психологии» по плану: 

1. Знание научной и практической психологии как основа учебного курса 

2. Место и роль житейских психологических знаний в учебном курсе 

3. Психологическое знание в искусстве. 

4. Иррациональная психология. 

5. Многообразие психологических знаний , их взаимосвязь. 
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6. Печатные и электронные источники знаний. 

5) Изучите тему «Методические основы преподавания психологии в школе» по 

плану: 

1. Принципы преподавания психологии в школе 

2. Концептуальные идеи преподавания психологии в средней школе. 

3. Формы и методы преподавания психологии в средней школе 

6) Выполните разработку одной темы курса «Общая психология». 

7) Посмотрите 2-3 программы по психологии. Отметьте достоинства и недостатки. 

8) Изучить тему «Психология учебной деятельности студентами» по плану: 

1. Психологическая теория учебной деятельности 

2. Формирование учебной деятельности студентов 

9) Изучить тему «Теория обучения и преподавания в вузе» по плану: 

1. Понятие теории обучения в психологии. Развивающее обучение. 

2. Преподавание в вузе - развивающее обучение.  

10) Выберите из учебника по общей психологии какую-нибудь тему и разработайте 

для нее понятийно-терминологическую игру. Текст оформите письменно. 

11) Подберите три конкретные профессиональные ситуации и опишите методику 

их использования в процессе обучения психологии. 

12) Разработайте ролевую игру с профессиональной тематикой. 

13) Составьте контрольный тест успешности по выбранной вами теме из курса 

“Общая психология” с “ключом”. 

14 Подготовьте вопросы к зачету по той же теме. 

15) Какие вопросы этой темы вынесете на экзамен, почему? 

16) Подберите три занимательных примера для иллюстрации какой-либо 

психологической закономерности. 

17) Каковы функции жестов в процессе преподавания психологии? Какую роль они 

играют в профессиональной деятельности психолога? 

18) Подготовьте фрагмент лекции в соответствии с требованиями к ее содержанию 

и чтению. 

19) Подберите иллюстрированный материал из профессиональной деятельности 

практического психолога для избранной вами темы по курсу общей психологии. 

20) Из числа авторефератов на соискание степени кандидата психологических  наук 

подберите проблему, которая могла бы стать  учебной для проведения проблемной 

лекции. 

21) Составьте подробный план такой лекции. Подберите  наводящие вопросы для 

руководства дискуссией. 

7) Составьте тезисы популярной лекции для выбранной вами категории слушателей 

с учетом всех дидактических  требований к такой лекции. 

22) Выберите тему по курсу общей психологии и составьте развернутый план 

семинара по этой теме. 

23) Составьте план практического занятия по этой же теме. 

24) Приведите сравнительный анализ этих планов: укажите сходство и различие их 

дидактических особенностей. 

25) Выберите одну тему курса общей психологии и подберите для нее наглядные 

средства различного вида, используя научно-методическую литературу и собственную 

фантазию. 

26) Проанализируйте 2-3 схемы из учебника Р.Н. Немова. Объясните их 

дидактические достоинства и недостатки. 

27) Припомните психологическое понятие наглядности (А.Н. Леонтьев) и 

проанализируйте 1-2 наглядных средства в соответствии с этими представлениями. 

28) Придумайте по 2 задачи на каждый тип классификации учебных задач по целям 

профессионального обучения. 
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29) Изучите тему «Методические основы преподавания психологии в школе» по 

плану: 

1. Принципы преподавания психологии в школе 

2. Концептуальные идеи преподавания психологии в школе. 

3. Формы и методы преподавания психологии в школе 

30) Найдите в научной или учебной литературе описание экспериментального 

исследования, выделите и зафиксируйте научный аппарат этого исследования. 

31) Составьте 3 карточки просмотренных первоисточников по курсу общей 

психологии. 

32) Составьте тезисы одной главы любой научной монографии по психологии. 

33) Подготовьте тезисы популярной лекции (для школьников или родителей или 

учителей). 

34) Подберите 5-6 интересных исторических фактов к вечеру определенной 

тематики. 

35) Подберите 5-6 вопросов для конкурса “Что, где, когда?” с психологической 

тематикой. 

36) Подготовьте инсценировку по любой психологической тематике. 

37) Охарактеризуйте особенности методики преподавания психологии как 

дисциплины, развивающейся на пересечении таких предметных областей как психология 

и педагогика. 

38) Раскройте особенности усвоения психологических знаний. 

39) Изучить тему «Роль и место психологии как учебного предмета в обучении 

студентов средних учебных заведений» по плану: 

1. Методологические проблемы преподавания психологии 

2.Значение методологических вопросов в преподавании психологии 

3.Методологические принципы преподавания психологии 

4.Специфика психологического знания 

40) Изучить тему « Разработка учебного курса по психологии» по плану: 

1. Знание научной и практической психологии как основа учебного курса. 

2. Место и роль житейских психологических знаний в учебном курсе. 

3. Психологическое знание в искусстве. 

4. Иррациональная психология. 

5. Многообразие психологических знаний, их взаимосвязь. 

6. Печатные и электронные источники знаний. 

41) Изучить тему «Преподаватель психологии как педагог». 

42) Прочтите предисловие к книге (К.К. Платонов Занимательная психология, 

1997). Сформулируйте свое мнение по поводу прочитанного в письменном виде. 

43) Сравните знания педагогические с психологическими. 

44) Подберите описание одного психологического исследования и продумайте, в 

какой лекции и как его можно использовать. 

45) Приведите три примера, которые могут помочь в осмыслении какого-нибудь 

психологического понятия. 

 

2.4. Тематический план для самостоятельной работы  

№
 п

/п
 

р
а
зд

ел
а

 

 Наименование 

разделов и тем 

Количество 

часов 

1 2 3 
1 Методика преподавания психологии как учебный предмет в 

профессиональной подготовке психолога 

5 
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2 Психолого-педагогические и дидактические основы методики 

преподавания психологии 

7 

3 Содержание и структурирование учебного курса 

«Психология» 

6 

4 Организационные формы в обучении психологии 4 

5 Методы и средства обучения 6 

6 Контроль в обучении психологии 4 

7 Методика подготовки и проведения лекции 4 

8 Семинарские и практические занятия по психологии 4 

9 Урок - основная форма обучения психологии в школе  4 

10 Внеаудиторная работа в обучении психологии 6 

11 Планирование учебного процесса: подготовка преподавателя 

к занятиям по психологии 

4 

12 Преподаватель психологии как субъект педагогического 

процесса. Современные требования к личности преподавателя 

психологии 

4 

 Итого  58 

 

Вопросы для самостоятельной работы 

 

Тема 1. Методика преподавания психологии как учебный предмет в 

профессиональной подготовке психолога 

1. Охарактеризуйте особенности методики преподавания психологии как 

дисциплины, развивающейся на пересечении таких предметных областей как психология 

и педагогик? 

2. Раскройте особенности усвоения психологических знаний? 

3. Что является предметом преподавания методики преподавания психологии? 

4. Какова цель курса методики преподавания психологии? 

5. Каковы задачи курса методики преподавания психологии? 

 

Тема 2. Психолого-педагогические  и дидактические основы методики преподавания 

психологии 

1.В чем сходство и различие науки и учебного предмета? 

2.Какие два компонента включает в себя учебная дисциплина? 

3.От каких факторов зависят особенности построения учебной дисциплины? 

4.Приведите примеры фундаментальны психологических дисциплин? 

5.Приведите примеры прикладных психологических дисциплин? 

6.Назовите психологические дисциплины которые определяются методами 

исследования или практики. 

7.От каких условий зависит включение отраслей психологической науки и 

практики в число учебной дисциплины по конкретной образовательной программе? 

8.Какие основные тенденции развития психологической науки отражаются на 

психологическом образовании? 

 

Тема 3. Содержание и структурирование учебного курса «Психология» 

1. Какие учебные программы относятся к общеобразовательным? 

2. Какие основные документы регламентируют психологическое образование в 

вузе и в средних учебных заведениях? 

3. Что включает в себя учебный план? 
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4. Какие компоненты содержатся в учебной программе? 

5. Что характеризует тематический план? 

6. Какие два фактора определяют цели преподавания психологии? 

7. Назовите цели преподавания психологии в средних учебных заведениях? 

8. Назовите три способа построения учебных программ. 

9. Охарактеризуйте принципы обучения. 

 

Тема 4. Организационные формы в обучении психологии 

1. Назовите основные характеристики урока 

2. В чем состоит типичная структура урока? 

3. Охарактеризуйте разные формы организации учебной работы на уроке. 

4. Дайте характеристику основным методам обучения, которые используются на 

уроках психологии для активизации познавательной активности учащихся. 

 

Тема 5. Методы и средства обучения 

1. В чем сходство и различие науки и учебного предмета? 

2. Какие два компонента включает в себя учебная дисциплина? 

3. От каких факторов зависят особенности построения учебной дисциплины? 

4. Приведите примеры фундаментальных психологических дисциплин? 

5. Приведите примеры прикладных психологических дисциплин? 

6. Назовите психологические дисциплины,  которые определяются методами 

исследования или практики. 

7. От каких условий зависит включение отраслей психологической науки и 

практики в число учебной дисциплины по конкретной образовательной программе? 

8. Какие основные тенденции развития психологической науки отражаются на 

психологическом образовании? 

 

Тема 6. Контроль в обучении психологии 

1.Рейтинговая система как форма организации обучения и контроля.  

2. Тестирование как форма контроля. 

3.Методы самоконтроля. 

 

Тема 7. Методика подготовки и проведения лекции 

1.Виды лекций и особенности их использования в преподавании психологии: 

обзорная, проблемная, лекция-визуализация, лекция вдвоем, лекция- конференция.  

2.Популярные (публичные) лекции. Просветительская функция преподавателя 

психологии. 

3.Особенности подготовки электронного сопровождения лекции. 

 

Тема 8. Семинарские и практические занятия по психологии 

1.Семинарские занятия и их типы. 

2.Цели практических занятий. Организационные особенности и структура 

практических занятий.  

3.Методика подготовки и проведения практических занятий. 4.Лабораторно-

практические занятия по психологии. Структура лабораторных занятий. Методика их 

подготовки и проведения. 

 

Тема 9. Урок - основная форма обучения психологии в школе 

1) Назовите основные характеристики урока 

2) В чем состоит типичная структура урока? 

3) Охарактеризуйте разные формы организации учебной работы на уроке. 

4) Дайте характеристику основным методам обучения, которые используются на 
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уроках психологии для активизации познавательной активности учащихся. 

 

Тема 10. Внеаудиторная работа в обучении психологии 

1) Что является предметом преподавания методики преподавания психологии? 

2) Какова цель курса методики преподавания психологии? 

3) Каковы задачи курса методики преподавания психологии? 

 

Тема 11. Планирование учебного процесса: подготовка преподавателя к занятиям по 

психологии 

1. Какие учебные программы относятся к общеобразовательным? 

2. Какие основные документы регламентируют психологическое образование в 

вузе и в средних учебных заведениях? 

3. Что включает в себя учебный план? 

4. Какие компоненты содержатся в учебной программе? 

5. Что характеризует тематический план? 

6. Какие два фактора определяют цели преподавания психологии? 

7. Назовите цели преподавания психологии в разных учебных заведениях? 

8. Назовите три способа построения учебных программ. 

9. Охарактеризуйте принципы обучения. 

 

Тема 12. Преподаватель психологии как субъект педагогического процесса. 

Современные требования к личности преподавателя психологии 

1. Перечислите и охарактеризуйте основные функции преподавателя психологии. 

2. Охарактеризуйте типы педагогов. 

3. Охарактеризуйте типы взаимодействия обучающих и обучаемых. 

4. Каковы психологические особенности деятельности преподавателя? 

5. Назовите ключевые факторы успешности преподавания психологии. 

 

Перечень тем рефератов, докладов  

1. Общедидактические принципы и их применение в практике преподавания 

предмета «Психология» в средней школе 

2. Основные задачи преподавания  предмета «Психология « в школе. 

3. Проблема выбора методов обучения предмету «Психология» в школе 

4. Примерное содержание учебных программ по предмету «Психология» в 

начальной школе. 

5. Примерное содержание учебных программ по предмету «Психология» в 

средних и старших классах 

6. Зарубежный и отечественный опыт решения проблемы, выбора методов 

обучения предмету «Психология» в средней школе. 

7. Уроки психологии в подростковых классах (опыт организации и проведения) 

8. Уроки психологии в старших классах (опыт организации и проведения) 

9. Типы уроков по психологии 

10. Тренинговые технологии  

11. Метод проектов на уроках психологии  

12. Дискуссия на уроке психологии 

13. Игровые технологии 

14. Приемы организации внимания на уроках психологии 

15. Интерактивное обучение 

16. Лекции по психологии  

17. Семинар по психологии 

18. Лабораторные занятия по психологии 

19. Средства обучения психологии 
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20. Контроль знаний по психологии 

21. Психологический кружок 

22. Тестирование на занятиях по психологии 

23. Внеурочная деятельность по психологии 

24. Внеаудиторная деятельность по психологии в вузе 

25. Активные методы обучения психологии 

26. Формы организации обучения психологии 

27. Ситуация успеха на учебном занятии и как ее создать 

28. Способы активизации познавательной деятельности студента 

 
Средство оценивания: реферат  

Шкала оценивания:  

Реферат оценивается по 100-балльной шкале.  

Баллы переводятся в оценки успеваемости следующим образом:  

86-100 баллов – «отлично»;  

70- 85 баллов – «хорошо»;  

51-69 баллов – «удовлетворительно;  

менее 51 балла – «неудовлетворительно». 

Критерии Показатели 

1. Новизна реферированного текста.  

Максимальная оценка – 20 баллов 

– актуальность проблемы и темы; 

 – новизна и самостоятельность в постановке 

проблемы, в формулировании нового аспекта 

выбранной для анализа проблемы;  

– наличие авторской позиции, самостоятельность 

суждений. 

2. Степень раскрытия сущности 

проблемы. Максимальная оценка – 30 

баллов 

– соответствие плана теме реферата;  

– соответствие содержания теме и плану 

реферата;  

– полнота и глубина раскрытия основных 

понятий проблемы;  

– обоснованность способов и методов работы с 

материалом;  

– умение работать с источниками и литературой, 

систематизировать и структурировать материал;  

– умение обобщать, сопоставлять различные 

точки зрения по рассматриваемому вопросу, 

аргументировать основные положения и выводы. 

3. Обоснованность выбора источников 

и литературы.  

Максимальная оценка – 20 баллов. 

–круг, полнота использования источников и 

литературы по проблеме;  

– привлечение новейших работ по проблеме 

(журнальные публикации, материалы сборников 

научных трудов, интернет- ресурсов и т. д.). 

4. Соблюдение требований к 

оформлению. Максимальная оценка – 

15 баллов. 

– правильное оформление ссылок на 

использованные источники и литературу; 

 – грамотность и культура изложения;  

– использование рекомендованного количества 

источников и литературы; – владение 

терминологией и понятийным аппаратом 

проблемы;  

– соблюдение требований к объему реферата; 

 – культура оформления: выделение абзацев, глав 
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и параграфов 

5. Грамотность.  

Максимальная оценка – 15 баллов. 

– отсутствие орфографических и синтаксических 

ошибок, стилистических погрешностей; 

 – отсутствие опечаток, сокращений слов, кроме 

общепринятых;  

– литературный стиль. 

 

Средство оценивания: доклад 

Шкала оценивания: 

 Оценка «отлично» выставляется студенту, если:  

– доклад производит выдающееся впечатление, сопровождается иллюстративным 

материалом;  

– автор представил демонстрационный материал и прекрасно в нем 

ориентировался;  

– автор отвечает на вопросы аудитории; 

– показано владение специальным аппаратом; 

– выводы полностью отражают поставленные цели и содержание работу. 

Оценка «хорошо» выставляется студенту, если: 

– доклад четко выстроен; 

– демонстрационный материал использовался в докладе, хорошо оформлен, но есть 

неточности; 

– докладчик не может ответить на некоторые вопросы; 

– докладчик уверенно использовал общенаучные и специальные термины; 

– выводы докладчика не являются четкими. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если: 

– доклад зачитывается; 

– представленный демонстрационный материал не использовался докладчиком или 

был оформлен плохо, неграмотно; 

– докладчик не может четко ответить на вопросы аудитории; 

– показано неполное владение базовым научным и профессиональным аппаратом; 

– выводы имеются, но они не доказаны. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если: 

– содержание доклада не соответствует теме; 

– отсутствует демонстрационный материал; 

– докладчик не может ответить на вопросы; 

– докладчик не понимает специальную терминологию, связанную с темой доклада; 

– отсутствуют выводы. 
 

Распределение трудоемкости СРС при изучении дисциплины 

Вид самостоятельной работы Трудоемкость (час) 

Подготовка к зачету 10 

Проработка конспекта лекций 6 

Подготовка к практическим (семинарским) занятиям 12 

Проработка учебной литературы 22 

Написание рефератов, докладов 8 
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3. Оценочные средства и методические рекомендации по проведению 

промежуточной аттестации  
 

При проведении зачета по дисциплине «Методика преподавания психологии» 

может использоваться устная или письменная форма проведения.  

Примерная структура зачета по дисциплине «Методика преподавания 

психологии» 

1. устный ответ на вопросы  

Студенту на зачете дается время на подготовку вопросов теоретического характера  

2. выполнение тестовых заданий  

Тестовые задания выполняются в течение 30 минут и состоят из 25 вопросов 

разных типов. Преподаватель готовит несколько вариантов тестовых заданий. 

3. выполнение практических заданий 

Практических задания выполняются в течение 30 минут. Бланки с задачами 

готовит и выдает преподаватель. 

Устный ответ студента на зачете должен отвечать следующим требованиям: 

 научность, знание и умение пользоваться понятийным аппаратом; 

 изложение вопросов в методологическом аспектах, аргументация основных 

положений ответа примерами из современной практики, а также из личного опыта работы;  

 осведомленность в важнейших современных проблемах преподавания 

психологии, знание классической и современной литературы. 

Выполнение практического задания должно отвечать следующим 

требованиям: 

 Владение профессиональной терминологией; 

 Последовательное и аргументированное изложение решения. 

 

Критерии оценивания ответов 

Уровень 

освоения 

компетенции 

Формулировка требований к степени 

сформированности компетенций 

Шкала оценивания 

Компетенции 

сформированы 

полностью 

Владеет навыками проектирования, 

реализации и оценки учебно-

воспитательного процесса, образовательной 

среды с учетом современных активных и 

интерактивных методов обучения и 

инновационных технологий. 

Зачет  

Ведет сбор и оформление учебных 

материалов, проводит лекционные и 

практические занятия в рамках 

утвержденного плана и программ. 

Имеет представление о принципах 

организации учебно-воспитательного 

процесса. Демонстрирует знание 

современных активных и интерактивных 

методов обучения и инновационных 

технологий.  

Компетенции не 

сформированы 

Не соответствует критериям оценки 

удовлетворительно 

Не зачет 

 

Рекомендации по проведению зачета 
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1. Студенты должны быть заранее ознакомлены с Положением о текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся АНО ВО МОСИ.  

2. По результатам зачета преподаватель обязан разъяснить студенту правила 

выставления экзаменационной оценки. 

3. Преподаватель в ходе зачета проверяет уровень полученных в течение 

изучения дисциплины знаний, умений и навыков и сформированность компетенции. 

4. Тестирование по дисциплине проводится либо в компьютерном классе, либо в 

аудитории на бланке с тестовыми заданиями. 

 

Перечень вопросов к зачету 

1. Основные тенденции современного психологического образования в мире.  

2. Роль и место психологии в современной системе обучения и воспитания. 

3. Основные цели и функции изучения психологии в  средних учебных 

заведениях. 

4. Предмет, задачи, содержание и структура курса «Методика преподавания 

психологии в средних учебных заведениях» 

5. Методика преподавания психологии как наука и как учебная дисциплина 

6. Связь методики преподавания психологии с педагогикой (дидактикой и 

теорией воспитания) и психологией как учебной дисциплиной.  

7. Содержание психологического образования: (документы, регламентирующие 

его) 

8. Отбор содержания по учебному курсу «Психология». Принципы отбора 

содержания. Подготовка преподавателя к занятиям. 

9. Учебная программа по психологии: принципы построения учебных программ. 

10. Общая характеристика принципов дидактики и особенности их реализации  в 

методике преподавания психологии (принцип научности, наглядности, единства обучения 

и воспитания, связь теории с практикой и др.). 

11.  Использование методов проблемного обучения в процессе преподавания 

психологии 

12. Формы организации обучения в преподавании психологии. 

13. Урок как основная форма организации обучения (типы уроков, этапы урока, 

анализ урока). 

14. Урок как общение  

15. Современные требования к уроку психологии. 

16. Особенности преподавания психологии в средних специальных учебных 

заведениях.  

17. Основные этапы учебного занятия. 

18. Алгоритм создания ситуации успеха на учебном занятии. 

19. Способы стимулирования познавательной активности учащихся, студентов 

(содержание учебного материала, организация учебно-познавательной деятельности и 

общение педагога и учащегося (студента). 

20. Планирование учебного процесса. Календарно-тематический план работы 

преподавателя психологии. Конспект занятия по психологии. 

21. Классификация учебных задач по психологии (по Д.А. Толингеровой и В.Я. 

Ляудис) 

22. Методы обучения в преподавании психологии. 

23. Практические методы в преподавании психологии  

24. Наглядные методы в преподавании психологии  

25. Система средств обучения при изучении психологии. 

26. Активные методы обучения в преподавании психологии. 

27. Дискуссия как активный метод обучения (методика организации и управления 

дискуссией). 
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28. Игра как активный метод обучения (методика организации и проведения). 

29. Тренинг как метод социально-психологического обучения (методика 

организации и проведения).  

30. Лекция как форма преподавания психологии: функции, виды  

31. Методика подготовки и проведения лекций по психологии. 

32. Семинар как форма преподавания психологии: функции, виды 

33. Методика подготовки и проведения  семинаров по психологии 

34. Лабораторные занятия: функции, методика проведения. 

35. Самостоятельная работа учащихся: ее основные функции; работа с 

литературой, подготовка к занятиям. 

36. Внеаудиторная работа по психологии: ее задачи и место в процессе обучения. 

37. Контроль и его место в учебном процессе. Функции проверки и оценки знаний.  

38. Принципы проверки и оценки.  

39. Виды и формы контроля знаний в процессе обучения психологии. 

40. Профессиональное общение преподавателя и аудитории (приемы аттракции, 

организация внимания, управление аудиторией). 

41. Основные функции преподавателя психологии. 

42. Современные требования к личности и профессиональной культуре 

преподавателя психологии. 

 

Примерный перечень практических заданий 

1. В теории традиционного обучения, как в психологии, так и в педагогике принято 

считать, что ошибки при обучении неизбежны и даже в некотором роде (при правильном 

к ним отношении) полезны, так как «на ошибках учатся». Теория поэтапного 

формирования умственных действий (П. Я. Гальперин и его последователи)  утверждает, 

что обучение может быть безошибочным, и правильность этого утверждения 

неоднократно экспериментально доказана. Подводя итоги проведенных экспериментов по 

обучению нескольких сотен слабо успевавших до этого школьников, II. Ф. Талызина 

пишет: «Можно с полной уверенностью утверждать, что представление усвоения как 

постепенного освобождения от ошибок не соответствует истинной природе процесса 

усвоения. Путь от незнания к знанию... в принципе может быть безошибочным» Как это 

возможно? Как психологически объясняется принципиальная возможность 

безошибочного обучения? 

2. Известно, что важнейшим элементом психологической структуры деятельности 

является мотив, причем одна и та же деятельность может иметь несколько мотивов, т. е. 

быть полимотивированной. Приведите пример такой полимотивированной деятельности и 

покажите, какие потребности лежат в основе каждого из мотивов.  

3. Объясните, как вы понимаете применительно к практике обучения и воспитания 

следующие высказывания известных психологов: 

Л.С. Выготский: «Строго говоря, с научной точки зрения нельзя воспитывать 

другого. ...Психологическая точка зрения требует признать, что в воспитательном 

процессе личный опыт ученика представляет из себя все. Воспитание должно быть 

организовано так, чтобы не ученика воспитывали, а ученик воспитывался сам [Выготский 

Л.С. Педагогическая психология. – 1991. – С. 82].  

А.Н. Леонтьев: «Принцип сознательного обучения включает в себя требование 

ясного понимания ребенком того, почему, зачем надо учиться. Нужно, чтобы ребенок 

понимал, что учиться надо для того, чтобы стать полноценным членом общества, 

достойным его строителем, защитником своей родины я т.д., что учиться – долг ребенка... 

И, тем не менее, это требование все же является недостаточным. Оно недостаточно 

потому, что сводит весь вопрос к пониманию ребенком того, зачем надо учиться. Дело в 

том, что не только понимание объективного значения изучаемого характеризует степень 

сознательности усвоения, но и тот смысл, который оно приобретает для ребенка.  
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4. Пенсионер Петров после часовой прогулки по парку устал и сел на скамейку, 

чтобы дать отдых ногам и через несколько минут продолжить прогулку. Занимается ли 

пенсионер Петров деятельностью в психологическом смысле?  

5. Девочка 3,5 лет впервые наблюдала за движениями рук мамы, занимавшейся 

вязанием. Девочке стало интересно: почему-то мама колет иглой пальцы (так ей казалось) 

и ей при этом не больно. Когда мама отошла на несколько минут, оставив вязание и 

предупредив, чтобы дочка ничего не трогала, она сразу попробовала попасть иглой по 

пальцу и от боли заплакала. Прокомментируйте поведение маленькой девочки с точки 

зрения психологической теории «кризиса 3-х лет» как определенного рубежа в процессе 

возрастного развития психики ребенка. 

6. На студенческой научно-практической конференции по социальной психологии 

возникла дискуссия вокруг проблемы конфликта: одни считали, что критика друг друга в 

коллективе психологически не оправдана, так как ведет к конфликтам. другие, наоборот, 

были убеждены, что только через конфликты может происходить развитие коллектива, так 

как в них разрешаются реальные противоречия жизни. Как бы вы оценили эти две 

противоположные позиции? для разработки учебных задач, кроме указанных двух общих 

принципов, можно пользоваться таксономией, специально разработанной психологом  

Д.А. Толлингеровой, которая значительно упрощает проектирование новых учебных задач 

по психологии. 

 

Тест по дисциплине «Методика преподавания психологии» 

0 вариант 

1. Ведущими сферами профессиональной деятельности преподавателя 

психологии являются 

а. Предприятия, учреждения, организации. 

б. Вузы, лицеи, школы, гимназии. 

в. Медицинские учреждения, консультационные пункты, научно-

исследовательские институты. 

2. Основными законодательными документами,  регламентирующими 

подготовку специалиста психолога являются 

а. Профессиональная образовательная программа подготовки специалиста 

психолога. 

б. Учебная программа – “Методика преподавания психологии”.  

в. Закон об образовании Российской Федерации, Государственный 

образовательный стандарт. 

3. Предметом психологии как науки является 

а. Изучение психологических закономерностей обучения и воспитания. 

б. Психика и психические явления. 

в. Динамика психических процессов и психологических качеств личности 

развивающегося человека. 

4. “Методика преподавания психологии” это 

а. Управление процессом усвоения психологических знаний. 

б. Процесс преподавания психологических учебных дисциплин. 

в. Отрасль науки, исследующая закономерности преподавания и изучения 

психологии. 

5.“Методика преподавания психологии в средних учебных заведениях” как 

учебный предмет в профессиональной подготовке специалиста предполагает 

а. Формирование профессионально-педагогических знаний и умений. 

б. Получение закономерного, достоверного знания о человеке и его психике. 

в. Удовлетворение социального заказа по осуществлению обоснованного 

воздействия  на развитие психики отдельного человека или группы людей. 

6.Каково соотношение понятий обучение и преподавание в методике 
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преподавания  психологии? 

а. Обучение – есть единство процессов преподавания и учения. 

б. Обучение и преподавание  -  термины-синонимы. 

в. Обучение – составная часть более общего процесса -  преподавания. 

7. Чем определяется содержание программы учебного курса “Психология”? 

а. Учебным планом. 

б. Законом об образовании Российской Федерации. 

в. Требованиями Государственного образовательного стандарта по специальности 

“Психолог”. 

8.Какой способ построения учебной программы по психологии  более 

экономичен по времени  реализации ее содержания? 

а. Концентрический. 

б. Спиральный. 

в. Линейный. 

9. Формы обучения направленные преимущественно на практическую 

подготовку 

а. Деловая игра. 

б. Консультация. 

в. Работа по индивидуальным учебным планам. 

10. К критериям оценки качества лекции по психологии следует отнести 
а. Соответствие уче6ному плану подготовки специалиста-психолога. 

б. Формирование навыков деятельности практического психолога. 

в. Содержание и методику чтения лекции. 

11.Использование семинара как организационной формы в обучении 

психологии целесообразно 

а. Для научения учащихся применению теоретических знаний на практике и 

отработки практических умений. 

б. Для систематического изложения теоретического материала курса психологии. 

в. Для организации обучения по индивидуальному учебному плану. 

12. К активным методам в обучении психологии следует отнести 

а. Дискуссию и деловую игру. 

б. Иллюстрацию и демонстрацию. 

в. Лабораторные работы и упражнения. 

13. К методам обучения определяемым по характеру познавательной 

деятельности следует отнести 

а. Методы контроля. 

б. Практические (упражнение, лабораторная работа и т.п.) методы. 

в. Проблемное изложение. 

14. К числу простых средств обучения следует отнести 

а. Компьютеры. 

б. Механические визуальные приборы. 

в. Словесные: учебники, словари, справочники. 

15. К числу функций отражающих основное содержание деятельности 

преподавателя следует отнести 

а. Гностическую, конструктивную. 

б. Обучающую, воспитательную, развивающую. 

в. Организаторскую, коммуникативную. 

16. Профессионально важные умения и качества наиболее существенные для 

конструктивной деятельности преподавателя (как структурного компонента 

педагогической деятельности). 
а. Умение доступно, логически последовательно, эмоционально объяснять 

материал. 
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б. Демократический стиль общения и руководства. 

в. Психолого-педагогические и методические знания. 

17. Профессионально важные умения и качества наиболее существенные для 

гностической деятельности преподавателя (как структурного компонента 

педагогической деятельности). 

а. Экспрессивные способности. 

б. Культура речи. эрудиция. 

в. Творческий подход к педагогической деятельности. 

18. Основные требования к преподавателю психологии регламентируются 
а. Социальным и научно-техническим прогрессом. 

б. Профессионально-квалификационной характеристикой. 

в. Рынком производства и труда, развивающегося производства. 

19. Выявление новых педагогических фактов, введение новых педагогических 

средств, приемов и методов, создание авторских систем работы преподавателя 

психологии характеризует 
а. Массовый опыт преподавательской деятельности. 

б. Новаторский опыт преподавательской деятельности. 

в. Передовой педагогический опыт. 

20.Изучение передового и новаторского опыта преподавания психологии  - 

источник педагогической инноватики для 

а. Психологии. 

б. Методики преподавания. 
в. Общей педагогики. 



23 

 

4. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Основная литература 

1. Стоюхина, Н.Ю. Методика преподавания психологии: история, теория, практика / 

Н.Ю. Стоюхина ; Российская академия образования, Московский психолого-социальный 

институт. – 3-е изд., стер. – Москва : Издательство «Флинта», 2016. – 183 с. : ил. – 

(Библиотека психолога). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9765-0656-5.; То же [Электронный 

ресурс]. -URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=79571 . 

 

Дополнительная литература 

2. Методика преподавания психологии в средних учебных заведениях : учебное 

пособие / Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное 

государственное автономное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Северо-Кавказский федеральный университет» ; авт.-сост. Н.И. Медведева. - 

Ставрополь : СКФУ, 2014. - 128 с. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457449 

 

Информационно-справочные системы, профессиональные базы данных и 

интернет-ресурсы 

1. Московская ассоциация аналитической психологии [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://www.maap.ru/ 

2. Ассоциация психологов – полиграфов «Приоритет» [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://www.app-prioritet.narod.ru/ 

3. Ассоциация детских психиатров и психологов [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://acpp.ru/ 

4. Профессиональная психотерапевтическая лига [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://www.oppl.ru/ 

5. Российская психология (информационно-аналитический портал) [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://www.rospsy.ru/federatsiya-psikhologov-obrazovaniya-rossii 

6. Российское общество психиатров [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://psychiatr.ru/ 

7. Психология в интернете [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.psy.msu.ru/links/ 

8. Профессиональная база данных для психологов [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа:  https://psyguru.com/database/knowledge 

9. Профессиональная база данных для психологов [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: https://psyera.ru/articles 

10. СПС «Консультант Плюс», СПС «Гарант» (договор о сотрудничестве от 

23.09.2013 г. с ЗАО «Компьютерные технологии» (ПС Гарант)), регистрационный лист 

зарегистрированного пользователя ЭПС «Система ГАРАНТ» от 16.02.2012 г. №12-40272-

000944; договоры с ООО «КонсультантПлюс Марий Эл» №2017-СВ-4 от 28.12.2016 г 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=79571
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457449
http://www.psy.msu.ru/links/
https://psyguru.com/database/knowledge
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5. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Материально-техническую базу для проведения лекционных и практических 

занятий по дисциплине составляют: 
Наименование 

специальных помещений 

и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Перечень лицензионного 

программного обеспечения. 

Реквизиты подтверждающего 

документа 

Учебная аудитория 

для проведения 

занятий лекционного 

типа, занятий 

семинарского типа, 

курсового 

проектирования, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации. 

424007, Республика 

Марий Эл, г. Йошкар-

Ола, ул. Прохорова, 

д.28, каб.214 

Основное учебное 

оборудование: 

специализированная 

мебель (учебные парты, 

стулья, стол 

преподавателя, учебная 

доска). 

Технические средства 

обучения: переносной 

ноутбук, мультимедийный 

проектор, экран 
 

СПС «Консультант Плюс», СПС 

«Гарант» (договор о 

сотрудничестве от 23.09.2013 г. с 

ЗАО «Компьютерные технологии» 

(ПС Гарант)), регистрационный 

лист зарегистрированного 

пользователя ЭПС «Система 

ГАРАНТ» от 16.02.2012 г. №12-

40272-000944; договоры с ООО 

«КонсультантПлюс Марий Эл» 

№2017-СВ-4 от 28.12.2016 г., 

Windows 10 Education, Windows 8, 

Windows 7 Professional (Microsoft 

Open License), Office Standart 2007, 

2010 (Microsoft Open License), 

Office Professional Plus 2016 

(Microsoft Open License), 

Kaspersky Endpoint Security 

(Лицензия №17Е0-171117-092646-

487-711, договор №Tr000171440 от 

17.07.2017 г.). 

Помещение для 

самостоятельной 

работы 

424007, Республика 

Марий Эл, г. Йошкар-

Ола, ул. Прохорова, 

д.28, каб.407, 408 

Основное учебное 

оборудование: 

Специализированная 

мебель (учебные парты, 

стулья, стол 

преподавателя, учебная 

доска). 

Технические средства 

обучения: 

автоматизированные 

рабочие места, с 

возможностью 

подключения к сети 

«Интернет» и 

обеспечением доступа в 

электронную 

информационную 

образовательную среду 

организации  

СПС «Консультант Плюс», СПС 

«Гарант» (договор о 

сотрудничестве от 23.09.2013 г. с 

ЗАО «Компьютерные технологии» 

(ПС Гарант)), регистрационный 

лист зарегистрированного 

пользователя ЭПС «Система 

ГАРАНТ» от 16.02.2012 г. №12-

40272-000944; договоры с ООО 

«КонсультантПлюс Марий Эл» 

№2017-СВ-4 от 28.12.2016г. 

Windows 7 Professional (Microsoft 

Open License) Office Standart 2010 

(Microsoft Open License) 
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6. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

Методические указания для подготовки к лекционным занятиям 

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее сложные 

для понимания темы, а также связанные с ней теоретические и практические проблемы, 

дает рекомендации на семинарское занятие и указания на самостоятельную работу. 

 В ходе лекционных занятий необходимо:  

 вести конспектирование учебного материала, обращать внимание на категории, 

формулировки, раскрывающие содержание тех или иных явлений и процессов, научные 

выводы и практические рекомендации, положительный опыт в ораторском искусстве. 

Желательно оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки из 

рекомендованной литературы, дополняющие материал прослушанной лекции, а также 

подчеркивающие особую важность тех или иных теоретических положений.  

 задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения теоретических 

положений, разрешения спорных ситуаций. 

 дорабатывать свой конспект лекции, делая в нем соответствующие записи из 

литературы, рекомендованной преподавателем и предусмотренной учебной программой – 

в ходе подготовки к семинарам изучить основную литературу, ознакомиться с 

дополнительной литературой, новыми публикациями в периодических изданиях 

журналах, газетах и т.д. При этом учесть рекомендации преподавателя и требования 

учебной программы.  

 подготовить тезисы для выступлений по всем учебным вопросам, выносимым на 

семинар. Готовясь к докладу или реферативному сообщению, обращаться за методической 

помощью к преподавателю, составить план-конспект своего выступления, продумать 

примеры с целью обеспечения тесной связи изучаемой теории с реальной жизнью. 

 своевременное и качественное выполнение самостоятельной работы базируется 

на соблюдении настоящих рекомендаций и изучении рекомендованной литературы. 

Студент может дополнить список использованной литературы современными 

источниками, не представленными в списке рекомендованной литературы, и в 

дальнейшем использовать собственные подготовленные учебные материалы при 

написании контрольных (РГР), курсовых и выпускных квалификационных работ. 

 

Методические указания для подготовки к практическим (семинарским) занятиям 

Начиная подготовку к семинарскому занятию, необходимо, прежде всего, обратить 

внимание на конспект лекций, разделы учебников и учебных пособий, которые 

способствуют общему представлению о месте и значении темы в изучаемом курсе. Затем 

следует поработать с дополнительной литературой, сделать записи по рекомендованным 

источникам. Подготовка к семинарскому занятию включает 2 этапа: 

- 1й этап - организационный;  

- 2й этап - закрепление и углубление теоретических знаний. На первом этапе 

студент планирует свою самостоятельную работу, которая включает: 

 - уяснение задания, выданного на самостоятельную работу:  

- подбор рекомендованной литературы;  

- составление плана работы, в котором определяются основные пункты 

предстоящей подготовки. 

Составление плана дисциплинирует и повышает организованность в работе. 

Второй этап включает непосредственную подготовку студента к занятию. Начинать надо с 

изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции обычно 

рассматривается не весь материал, а только его часть. Остальная её часть восполняется в 

процессе самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной литературой 

обязательна. Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание основных 

положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение практического приложения 



26 

 

рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой работы студент должен 

стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, 

примеры, поясняющие его, а также разобраться в иллюстративном материале. Заканчивать 

подготовку следует составлением плана (конспекта) по изучаемому материалу (вопросу). 

Это позволяет составить концентрированное, сжатое представление по изучаемым 

вопросам. В процессе подготовки к занятиям рекомендуется взаимное обсуждение 

материала, во время которого закрепляются знания, а также приобретается практика в 

изложении и разъяснении полученных знаний, развивается речь. При необходимости 

следует обращаться за консультацией к преподавателю. Готовясь к консультации, 

необходимо хорошо продумать вопросы, которые требуют разъяснения. 

 В начале занятия студенты под руководством преподавателя более глубоко 

осмысливают теоретические положения по теме занятия, раскрывают и объясняют 

основные положения выступления.  

Записи имеют первостепенное значение для самостоятельной работы 

обучающихся. Они помогают понять построение изучаемого материала, выделить 

основные положения и проследить их логику. Ведение записей способствует 

превращению чтения в активный процесс, мобилизует, наряду со зрительной, и моторную 

память, Следует помнить: у студента, систематически ведущего записи, создается свой 

индивидуальный фонд подсобных материалов для быстрого повторения прочитанного, 

для мобилизации накопленных знаний. Особенно важны и полезны записи тогда, когда в 

них находят отражение мысли, возникшие при самостоятельной работе. Важно развивать 

умение сопоставлять источники, продумывать изучаемый материал.  

Большое значение имеет совершенствование навыков конспектирования. 

Преподаватель может рекомендовать студентам следующие основные формы записи план 

(простой и развернутый), выписки, тезисы. Результаты конспектирования могут быть 

представлены в различных формах.  

План - это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень 

вопросов, отражающих структуру и последовательность материала. Подробно 

составленный план вполне заменяет конспект. 

Конспект - это систематизированное, логичное изложение материала источника. 

Различаются четыре типа конспектов.  

План-конспект - это развернутый детализированный план, в котором достаточно 

подробные записи приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении. 

Текстуальный конспект – это воспроизведение наиболее важных положений и 

фактов источника.  

Свободный конспект - это четко и кратко сформулированные (изложенные) 

основные положения в результате глубокого осмысливания материала. В нем могут 

присутствовать выписки, цитаты, тезисы; часть материала может быть представлена 

планом. 

 Тематический конспект составляется на основе изучения ряда источников и дает 

более или менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме (вопросу).  

Ввиду трудоемкости подготовки к семинару следует продумать алгоритм действий, 

еще раз внимательно прочитать записи лекций и уже готовый конспект по теме семинара, 

тщательно продумать свое устное выступление.  

На семинаре каждый его участник должен быть готовым к выступлению по всем 

поставленным в плане вопросам, проявлять максимальную активность при их 

рассмотрении Выступление должно строиться свободно, убедительно и аргументировано 

Необходимо следить, чтобы выступление не сводилось к репродуктивному уровню 

(простому воспроизведению текста), не допускать и простое чтение конспекта. 

Необходимо, чтобы выступающий проявлял собственное отношение к тому, о чем он 

говорит, высказывал свое личное мнение, понимание, обосновывал его и мог сделать 

правильные выводы из сказанного. 



27 

 

Выступления других обучающихся необходимо внимательно и критически 

слушать, подмечать особенное в суждениях обучающихся, улавливать недостатки и 

ошибки. При этом обратить внимание на то, что еще не было сказано, или поддержать и 

развить интересную мысль, высказанную выступающим студентом. Изучение студентами 

фактического материала по теме практического занятия должно осуществляться 

заблаговременно. Под фактическим материалом следует понимать специальную 

литературу по теме занятия, систему нормативных правовых актов, а также арбитражную 

практику по рассматриваемым проблемам. Особое внимание следует обратить на 

дискуссионные теоретические вопросы в системе изучаемого вопроса: изучить различные 

точки зрения ведущих ученых, обозначить противоречия современного законодательства. 

Для систематизации основных положений по теме занятия рекомендуется составление 

конспектов.  

Обратить внимание на:  

- составление списка нормативных правовых актов и учебной и научной 

литературы по изучаемой теме;  

- изучение и анализ выбранных источников;  

- изучение и анализ арбитражной практики по данной теме, представленной в 

информационно- справочных правовых электронных системах и др.; 

 - выполнение предусмотренных программой заданий в соответствии с 

тематическим планом;  

- выделение наиболее сложных и проблемных вопросов по изучаемой теме, 

получение разъяснений и рекомендаций по данным вопросам с преподавателями кафедры 

на их еженедельных консультациях; 

 - проведение самоконтроля путем ответов на вопросы текущего контроля знаний, 

решения представленных в учебно-методических материалах кафедры задач, тестов, 

написания рефератов и эссе по отдельным вопросам изучаемой темы;  

Семинарские занятия завершают изучение наиболее важных тем учебной 

дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, развития умений и 

навыков подготовки докладов, сообщений, приобретения опыта устных публичных 

выступлений, ведения дискуссии, аргументации и защиты выдвигаемых положений, а 

также для контроля преподавателем степени подготовленности обучающихся по 

изучаемой дисциплине.  

 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины для 

самостоятельной работы 

 Методика организации самостоятельной работы студентов зависит от структуры, 

характера и особенностей изучаемой дисциплины, объема часов на ее изучение, вида 

заданий для самостоятельной работы студентов, индивидуальных особенностей студентов 

и условий учебной деятельности.  

При этом преподаватель назначает студентам варианты выполнения 

самостоятельной работы, осуществляет систематический контроль выполнения 

студентами графика самостоятельной работы, проводит анализ и дает оценку 

выполненной работы.  

Самостоятельная работа обучающихся осуществляется в аудиторной и 

внеаудиторной формах. Самостоятельная работа обучающихся в аудиторное время может 

включать: 

 - конспектирование (составление тезисов) лекций, выполнение контрольных работ; 

- решение задач;  

- работу со справочной и методической литературой;  

- работу с нормативными правовыми актами; 

 - выступления с докладами, сообщениями на семинарских занятиях;  

- защиту выполненных работ;  
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- участие в оперативном (текущем) опросе по отдельным темам изучаемой 

дисциплины;  

- участие в собеседованиях, деловых (ролевых) играх, дискуссиях, круглых столах, 

конференциях;  

- участие в тестировании и др. 

 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время может состоять из: 

- повторение лекционного материала; 

 - подготовки к семинарам (практическим занятиям);  

- изучения учебной и научной литературы;  

- изучения нормативных правовых актов (в т.ч. в электронных базах данных);  

- решения задач, выданных на практических занятиях;  

- подготовки к контрольным работам, тестированию и т.д.;  

- подготовки к семинарам устных докладов (сообщений);  

- подготовки рефератов, эссе и иных индивидуальных письменных работ по 

заданию преподавателя;  

- выполнения курсовых работ, предусмотренных учебным планом;  

- выделение наиболее сложных и проблемных вопросов по изучаемой теме, 

получение разъяснений и рекомендаций по данным вопросам с преподавателями кафедры 

на их еженедельных консультациях;  

- проведение самоконтроля путем ответов на вопросы текущего контроля знаний, 

решения представленных в учебно-методических материалах кафедры задач, тестов;  

- написания рефератов и эссе по отдельным вопросам изучаемой темы. 

- подготовки к семинарам устных докладов (сообщений); 

 - подготовки рефератов, эссе и иных индивидуальных письменных работ по 

заданию преподавателя;  

- выполнения курсовых работ, предусмотренных учебным планом;  

- выполнения выпускных квалификационных работ и др.  

- выделение наиболее сложных и проблемных вопросов по изучаемой теме, 

получение разъяснений и рекомендаций по данным вопросам с преподавателями кафедры 

на их еженедельных консультациях;  

- проведение самоконтроля путем ответов на вопросы текущего контроля знаний, 

решения представленных в учебно-методических материалах кафедры задач, тестов;  

- написания рефератов и эссе по отдельным вопросам изучаемой темы. 



 


