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1. Пояснительная записка 

Цель изучения дисциплины: содействовать становлению профессиональной 

компетентности психолога через формирование целостного представления о роли 

информационных (и коммуникационных) технологий в современном обществе и 

профессиональной деятельности на основе овладения различными возможностями для 

выбора оптимального информационно-технологического средства для решения 

образовательных, научных и профессиональных задач. 

Место дисциплины в учебном плане: 

Предлагаемый курс относится к дисциплинам базовой части образовательной 

программы 37.03.01 Психология. Социальная психология. 

Дисциплина «Информационные технологии в психологии» обеспечивает 

овладение следующими компетенциями: 

продолжает формирование общепрофессиональной компетенции: 

способностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности на 

основе информационной и библиографической культуры с применением информационно-

коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной 

безопасности (ОПК-1) – 4 этап. 

 

Этапы формирования компетенции 

(заочная форма обучения) 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 

Учебная дисциплина Семестр Этап 

 

ОПК-1 способностью 

решать стандартные 

задачи 

профессиональной 

деятельности на 

основе 

информационной и 

библиографической 

культуры с 

применением 

информационно-

коммуникационных 

технологий и с 

учетом основных 

требований 

информационной 

безопасности 

Microsoft Office 

(Word) в 

профессиональной 

деятельности 

2 1 

Математическая 

статистика 

3 2 

Microsoft Office 

(Power Point) в 

профессиональной 

деятельности 

3 2 

Общепсихологический 

практикум 

4 3 

Математические 

методы в психологии 

4 3 

Microsoft Office 

(Excel) в 

профессиональной 

деятельности 

4 3 

Информационные 

технологии в 

психологии 

5 4 

Методологические 

основы психологии 

6 5 

Экспериментальная 

психология 

6 5 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

ОПК-1 

 
Знать: 

- современные информационно–коммуникационные технологии и области их 



4 

 

применения в психологии;  

- прикладное программное обеспечение, используемое в научных 

психологических исследованиях и профессиональной деятельности;  

- ресурсы сети Интернет, обеспечивающих решение профессиональных задач, 

назначение, разновидности, тенденции развития ИКТ в психологии. 

Уметь: 

- пользоваться информационными ресурсами и технологиями, ресурсами 

Интернет, электронными таблицами, текстовыми редакторами, программами 

создания презентаций, прикладным профессиональным обеспечением, 

психодиагностическими компьютерными программами, пакетами и 

программами для получения, поиска, систематизации, обработки и передачи 

информации. 

Владеть: 

- навыками использования ресурсов сети Интернет, обеспечивающих решение 

задач по проведению научных исследований и осуществлению 

профессиональной психологической деятельности;  

- навыками использования прикладного программного обеспечения. 

Формы текущего контроля успеваемости студентов: устный опрос, решение 

практических заданий, подготовка докладов/ рефератов. 

Формы промежуточной аттестации: зачет. 
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2. Структура и содержания дисциплины 

Трудоемкость 3 зачетных единицы, 108 часов, из них:  

заочная форма обучения: 8 практических, 96 самостоятельной работы, 4 часа на 

контроль. 

 

2.1. Тематический план учебной дисциплины 

(заочная форма обучения) 

№
 п

/п
 р

а
зд

ел
а
 

 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов по  

учебному плану 

В
се

г
о

 

 

Виды учебной работы 

Аудиторная работа 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а

 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

(с
ем

и
н

а
р

ск
и

е)
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Понятие о информационных и компьютерных 

технологиях. Классификация ИТО.  

12 - 2 - 10 

2 Интернет-ресурсы в психологии 12 - 2 - 10 

3 История развития информационных 

технологий в психологии 

12 - - - 12 

4 Использование возможностей пакета 

Microsoft Office в психологии 

11 - 1 - 10 

5 Использование видео-и аудиоредакторов в 

психологии 

13 - 1 - 12 

6 Психофизиологические аспекты 

использования компьютера в работе с детьми 

дошкольного возраста  

12 - - - 12 

7 Обзор информационных технологий, 

используемых в коррекционно-развивающей 

работе с детьми с отклонениями в развитии. 

12 - 2 - 10 

8 Организация коррекционной работы педагога-

дефектолога с использованием 

информационных технологий 

10 - - - 10 

9 Создание информационных технологий для 

работы с детьми с отклонениями в развитии 

10 - - - 10 

 Контроль 4     

 Итого по курсу 108 - 8 - 96 
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2.2. Тематический план практических (семинарских) занятий  

№
 п

/п
 

р
а
зд

ел
а

 

 Наименование 

разделов и тем 

Количество 

часов 

1 2 3 

1 Понятие о информационных и компьютерных технологиях. 

Классификация ИТО.  

2 

2 Интернет-ресурсы в психологии 2 

4 Использование возможностей пакета Microsoft Office в психологии 1 

5 Использование видео-и аудиоредакторов  в психологии 1 

7 Обзор информационных технологий, используемых в 

коррекционно-развивающей работе с детьми с отклонениями в 

развитии. 

2 

 Итого  8 

 

Семинарские занятия по темам 

 

Тема 1. Понятие об информационных и компьютерных технологиях. 

Классификация ИТО 

План: 

1. Понятие информационной технологии обучения (ИТО).  

2. Понятие компьютерной технологии обучения.  

3. Классификация ИТО. Классификация компьютерных программ, используемых 

в коррекционно-развивающем процессе. 

4. Понятие компьютерной и интернет-зависимостей. Возможности использования 

интернет-сетей, электронной почты, видеопрезентаций в системе семейного воспитания 

детей с отклонениями в развитии.  

5. Повышение мотивации к коррекционным занятиям у детей с отклонениями в 

развитии.  

6. Основные информационные технологии, используемые в коррекционно-

развивающей работе с детьми с отклонениями в развитии.  

7. Информационная компетентность (структура, специфика, практика).  

 

Тема 2. Интернет-ресурсы в психологии 

План: 

1. Обзор веб-сайтов, направленных на информатизацию психологии. Свободное и 

пропритарное программное обеспечение.  

2. Обзор интернет ресурсов (специальные и специфические ресурсы).  

3. Применение в образовательном процессе. Обзор программ по созданию 

интернет-сайтов.  

4. Информационное общение (рассмотрение интернет общения как метод 

повышения навыков): форумы, чаты, онлайн конференции.  

 

Тема 4. Использование возможностей пакета Microsoft Office в психологии 

План: 

1. Структура пакета Microsoft Office.  

2. Возможности использования Microsoft Power Point для целей семейного 

воспитания детей с отклонениями в развитии.  
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3. Возможности использования Microsoft Access для составления протоколов 

психолого-педагогической диагностики и ведения речевых карт детей с отклонениями в 

развитии.  

4. Использование пакета Microsoft Office в качестве вспомогательного средства 

презентации профессиональной деятельности.  

 

Тема 5. Использование видео-и аудиоредакторов в психологии 

План: 

1. Виды видео-и аудиоредакторов, принципы их работы и направления 

использования в психологии.  

2. Принципы работы Microsoft Movie Maker, возможности его использования для 

подготовки учебных экскурсий и экскурсий-демонстраций.  

3. Возможности использования Adobe audition в коррекционно-педагогической 

работе с детьми.  

 

Тема 7. Обзор информационных технологий, используемых  

в коррекционно-развивающей работе с детьми с отклонениями  

в развитии 

План: 

1. Развивающие компьютерные программы серии «Маленький искатель».  

2. Развивающие и обучающие компьютерные программы серии «Гарфилд 

дошкольникам».  

3. Интерактивные аудио и графические энциклопедии для детей. Видеофильмы 

серии «Домашний логопед» и «В мире слов».  

4. Программно-аппаратный комплекс «Видимая речь». Программно-аппаратный 

комплекс «Дельфа-142».  

5. Программный комплекс «Рабочее место дефектолога».  

6. Специализированные компьютерные программы «Мир за твоим окном», 

«Лента времени», «Игры для Тигры». База данных «Нарушения произносительной 

стороны речи у детей».  

 

Практические задания 

Задание 1 

1. Откройте любой из браузеров. Рассмотрите меню Вид браузера 

(Настройки). Научитесь отключать загрузку рисунков, изменять масштаб веб-страниц, а 

также их кодировку. 

2. Рассмотрите возможности возвращения к рассмотренным ранее документам 

(Журнал (История)), а также сохранение наиболее важных страниц в виде закладок 

(папка Избранное). 

3. Оформите результаты вашей работы в виде следующей таблицы с помощью 

текстового редактора: 

Наименование браузера (указать) 

Действие Последовательность команд или рисунок 

Отключить отображение 

рисунков на веб странице 

 

Изменить кодировку страницы  

Изменить масштаб страницы  
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Найти страницы, загруженные 

вчера 

 

Сохранить страницу, для 

возможности быстрого 

возвращения к ней 

 

4. Созданный файл сохраните с именем «Задание1_Фамилия» в своей папке. 

 

Задание 2  

1. Создайте папку, назвав ее «Задание2_Фамилия», в которой будете размещать 

найденные материалы. 

2. Найдите определения следующих терминов: 

интерфейс, браузер, доменная система имен, сетевой протокол, IP-адрес, хостинг, 

контент. Скопируйте найденные определения в текстовый документ, а полученный файл 

сохраните в созданной папке под именем «Термины». 

3. Найдите следующие изображения: герб вашего города, эмблема МОСИ, 

дигитайзер, маршрутизатор, роутер. 
4. Заархивируете папку с найденными данными и сохраните архив в своей папке. 

 

Задание 3 

Найдите в Интернете информацию по заданной теме. Результаты поиска 

скопируйте в текстовый файл, который назовите "Задание3_Фамилия_Вариант". 

Вариант 1 
Развивающие и обучающие компьютерные программы 

Вариант 2 
Интерактивные аудио и графические энциклопедии для детей 

Вариант 3  
Программный комплекс «Рабочее место дефектолога» 

 

Задание 4 

1. Скачайте архив «Материалы для форматирования текста» и разархивируйте 

его. 

2. Откройте текстовый документ «Текст для форматирования». 

3. Исправьте в данном тексте орфографические и пунктуационные ошибки. 

4. Выделите весь текст и примените к нему следующие параметры: 

Выравнивание по ширине, межстрочный интервал 1,5, интервалы до и после абзаца 0; 

Шрифт Arial, размер 14, начертание обычное, отступ красной строки 0,75. Все 

иностранные слова выделите курсивом. 

5. Создайте маркированный список. 

6. Измените стиль Заголовок 1 и примените его к заголовку текста: Шрифт 

Tahoma, размер 16, все буквы прописные, начертание полужирное, выравнивание по 

центру, межстрочный интервал одиночный, интервалы до и после абзаца 12. 

7. Вставьте рисунок и назначьте его обтекание по контуру. 

8. Сохраните полученный результат и назовите файл «Задание1_Фамилия» 

 

Задание 5 

1. Найдите информацию по заданной теме в интернет (объем не менее 1 страницы 

печатного текста и не менее 2-х иллюстраций). 

2. Отформатируйте текст следующим образом: Выравнивание по ширине, 

межстрочный интервал 1,15, интервалы до и после абзаца 0; Шрифт Times New Roman, 
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размер 14, начертание обычное, отступ красной строки 1 см. Все новые термины выделите 

полужирным. 

3. Создайте не менее 2-х заголовков, изменив и применив стиль Заголовок 1: 

Шрифт Arial, размер 14, все буквы прописные, начертание полужирное, выравнивание по 

центру, межстрочный интервал одиночный, интервалы до и после абзаца 6. 

4. Вставьте в текст иллюстрации с подписями без обтекания (На ленте Вставка, 

выберите Рисунок), а затем на появившейся вкладке Формат измените Обтекание 

текстом. 

5. Сохраните полученный результат и назовите файл 

«Задание2_Вариант_Фамилия 

Вариант 1. 

Развивающие компьютерные программы серии «Маленький искатель».  

Вариант 2. 
Развивающие и обучающие компьютерные программы серии «Гарфилд 

дошкольникам».  

Вариант 3. 
Интерактивные аудио и графические энциклопедии для детей  

Вариант 4. 
Современные мобильные приложения для психологов 

Вариант 5. 
Распознавание графических и видео-образов 

Вариант 6. 
Облачные вычисления 

Вариант 7. 
«Зеленые» информационные технологии 

Вариант 8. 
Распознавание аудио образов 

Вариант 9. 
ИТ-безопасность 

Вариант 10. 
Информационные технологии в психологии 

Вариант 11 

Видеофильмы серии «Домашний логопед» 

Вариант 12 

Видеофильмы серии «В мире слов» 

Вариант 13 

Программно-аппаратный комплекс «Видимая речь» 

Вариант 14 

Программно-аппаратный комплекс «Дельфа-142» 

Вариант 15 

Компьютерная программа «Мир за твоим окном»  

Вариант 16 

Компьютерная программа «Лента времени»  

Вариант 17 

Компоненты робототехники и сенсорика;  

Вариант 18 

Компьютерная программа «Игры для Тигры»  

Вариант 19 

Технологии виртуальной и дополненной реальностей. 

 

Задание 6  
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Среди 25 учеников в начале учебного года проводилась контрольная работа по 

чтению (максимальное количество очков – 128). Получены следующие результаты: 90, 66, 

106, 84, 105, 83, 104, 82, 97, 97, 59, 95, 78, 70, 47, 95, 100, 69, 44, 80, 75, 75, 51, 109, 89. 

Провести статистическую обработку данных: составить вариационный ряд, найти 

размах варьирования, хср, D(x) - дисперсию, σ(x) - среднее квадратичное отклонение, 

моду, медиану. 

Ход работы: 

1. Ввести в ячейку А1 заголовок «Контрольная работа по чтению». 

2. Ввести числа в ячейки А2:А26. 

3. Провести ранжирование числового ряда. Для этого: 

a) выделить ячейки А2:А26; 

b) в меню Данные выбрать команду Сортировка… ; 

c) в открывшемся диалоговом окне указать – по возрастанию; 

d) нажать OK. 

4. В ячейки С4:С9 ввести обозначения характеристик:  среднее арифметическое, 

мода, медиана, размах варьирования, дисперсия, среднее квадратичное отклонение. 

5. Находим числовые характеристики вариационного ряда. Для этого: 

a) установить курсор в ячейку в которой будет найдено значение характеристики 

(например, для вычисления хср– ячейка D4); 

b) Вставка  Функция…; 

c)  в открывшемся диалоговом окне в разделе Категория указать – 

Статистические; 

d) выбрать необходимую функцию, нажать ОК; 

e) в окне Аргументы функции указать диапазон ячеек, содержащих данные – 

А2:А26 (латинскими символами); 

f) нажать OK. 

Указание. В MS Excel для нахождения числовых характеристик имеются 

следующие статистические функции: 

Числовая характеристика Функция 

Среднее арифметическое СРЗНАЧ( ) 

Мода МОДА( ) 

Медиана МЕДИАНА( ) 

Размах варьирования =МАКС( )–МИН( ) 

Дисперсия ДИСП( ) 

Среднее квадратичное отклонение СТАНДОТКЛОН( ) 

Для проведения статистической обработки информации MS Excel также включает в 

себя программную надстройку «Пакет анализа», которая запускается командой Анализ 

данных… из меню Сервис.  

Замечание. Если команда Анализ данных в меню Сервис отсутствует, то 

необходимо в этом меню в пункте Надстройки установить флажок (метку) напротив 

элемента Пакет анализа и щелкнуть по кнопке ОК. После этого в меню Сервис появится 

команда Анализ данных… 

 

Задание 7  
Решить задачу 1 с использованием возможностей «Пакета анализа» для 

нахождения числовых характеристик выборки и построения графического представления 

данных. 

Ход работы: 

Для генерации одномерного статистического отчета по основным показателям  

положения, разброса и асимметрии выборочной совокупности служит инструмент 

«Описательная статистика». 
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1. СервисАнализ данных… 

2. В списке инструментов пакета анализа выбрать «Описательная статистика». 

3. Нажать ОК. 

4. В открывшемся диалоговом окне установить необходимые параметры, а 

именно: 

1) В области «Входные данные» в качестве Входного интервала ввести ссылку на 

ячейки, содержащие анализируемые данные – А1:А26; 

2) Флажок «Метки» – устанавливается в активное состояние, если первая строка 

(столбец) во входном диапазоне содержит заголовки. Если заголовки отсутствуют, 

флажок следует деактивизировать. В нашем примере флажок «Метки» необходимо 

установить. 

3) В области «Параметры вывода» установить метку «Выходной интервал» и 

ввести ссылку на левую верхнюю ячейку выходного диапазона – С15. Размер выходного 

диапазона будет определен автоматически, и на экране появится сообщение в случае 

возможного наложения выходного диапазона на исходные данные.  

4) Установить в активное состояние «Итоговая статистика». 

5) Уровень надежности – установить в активное состояние, если в выходную 

таблицу необходимо включить строку для предельной ошибки выборки ( x~ ) при 

установленном уровне надежности. В поле, расположенном напротив флажка ввести 

требуемое значение уровня надежности, например 95%. 

6) Нажать ОК. 

Для вычисления частот попадания данных в указанные границы интервалов, а 

также для построения гистограммы интервального вариационного ряда распределения 

служит инструмент «Гистограмма» 

1. СервисАнализ данных… 

2. В списке инструментов пакета анализа выбрать «Гистограмма». 

3. Нажать ОК. 

4. В открывшемся диалоговом окне установить необходимые параметры, а 

именно: 

1) Входной интервал – см. выше 4.1 

2) Флажок «Метки» - см. выше 4.3 

3) Выходной интервал см. выше 4.4 

4) Установить в активное состояние флажок «Интегральный процент» для расчета 

выраженных в процентах накопленных частот и включения в гистограмму графика 

кумуляты 

5) Установить в активное состояние флажок «Вывод графика» 

6) Нажать ОК. 

 

Задание 8 

Проводилась диагностика уровня партнерского общения 20 человек до и после 

прохождения тренинга. Есть ли тенденция изменения уровня партнерского общения. 

До 

тренинга 
1

2 

1

3 

1

4 

1

5 

1

6 

1

6 

1

6 

1

7 

1

8 

1

8 

1

8 

1

9 

2

1 

2

2 

2

3 

2

3 

2

4 

2

5 

2

5 

2

5 

После 

тренинга 
1

4 

1

4 

1

3 

1

6 

1

7 

1

5 

1

5 

1

7 

2

0 

2

0 

2

1 

2

1 

2

1 

2

1 

2

2 

2

2 

2

5 

2

7 

2

8 

2

7 

Порядок выполнения: 

1. Ввести данные в ячейки А1:В21. 

2. В столбце С посчитать разность столбцов А и В. Найти сумму столбца С. 

3. Проверить гипотезу о нормальном распределении разностей. 

4. В столбце D рассчитать квадрат разностей. Найти сумму столбца D. 
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5. В свободных ячейках вычислить t-критерий по формуле: N
S

d
t

d

 , 

предварительно рассчитать стандартное отклонение разностей 
)1(

)( 22






 
NN

ddN
S

ii

d  

di – разность между парами показателей 

di
2
 – квадрат разностей 

N – объем выборки 

d  - среднее значение разностей 

6. Сделать вывод. 

 

Средство оценивания: Практические задания 

Шкала оценивания: 

Практическое задание оценивается по 5-балльной шкале. Баллы переводятся в 

оценки успеваемости следующим образом:  

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если практическое задание 

правильно решено, приведена подробная аргументация своего решение, показано хорошее 

знание теоретических аспектов решения кейса. 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если практическое задание 

правильно решено, приведена достаточная аргументация своего решение, показано 

определенное знание теоретических материала.  

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если практическое 

задание частично имеет правильное решение, аргументация не полная, не прослеживается 

знание теоретических материала.  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если практическое 

задание решено неверно, отсутствуют необходимые знания теоретического материала. 

 

2.4. Тематический план для самостоятельной работы  

№
 п

/п
 

р
а
зд

ел
а

 

 Наименование 

разделов и тем 

Количество 

часов 

1 2 3 

1 Понятие о информационных и компьютерных технологиях. 

Классификация ИТО.  

10 

2 Интернет-ресурсы в психологии 10 

3 История развития информационных технологий в психологии 12 

4 Использование возможностей пакета Microsoft Office в психологии 10 

5 Использование видео-и аудиоредакторов  в психологии 12 

6 Психофизиологические аспекты использования компьютера в 

работе с детьми дошкольного возраста  

12 

7 Обзор информационных технологий, используемых в 

коррекционно-развивающей работе с детьми с отклонениями в 

развитии. 

10 

8 Организация коррекционной работы педагога-дефектолога  с 

использованием информационных технологий 

10 

9 Создание информационных технологий для работы с детьми с 

отклонениями в развитии 

10 

 Итого  96 
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Вопросы для самостоятельной работы 

 

Тема 1: Понятие об информационных и компьютерных технологиях. 

Классификация ИТО. 

Вопросы для самостоятельной работы 

1. Дайте определение информационной технологии обучения (ИТО).  

2. Приведите классификацию ИТО. Какие компьютерные программы 

используются в коррекционно-развивающем процессе. 

3. Понятие компьютерной и интернет-зависимостей.  

4. Приведите примеры использования интернет-сетей, электронной почты, 

видеопрезентаций в системе семейного воспитания детей с отклонениями в развитии.  

5. Перечислите основные информационные технологии, используемые в 

коррекционно-развивающей работе с детьми с отклонениями в развитии.  

6. Что такое информационная компетентность? Приведите примеры. 

 

Тема 2: Интернет-ресурсы в психологии. 

Вопросы для самостоятельной работы 

1. Перечислить пакеты прикладных программ, используемых в работе психолога. 

2. Что такое проприетарное программное обеспечение? 

3. Какие наиболее востребованные ресурсы в работе психолога? 

4. Как можно организовать интернет-общение с использованием сервисов 

интернет? 

 

Тема 3. История развития информационных технологий в психологии 

Вопросы для самостоятельной работы 

1. Что такое визуализаторы речи?  

2. Как развивалась информатизация психологии в 90-х годах 20 века.  

3. Назовите роль лаборатории по созданию ИТ для нужд психологии ИКП РАО.  

 

Тема 4. Использование возможностей пакета Microsoft Office  

в психологии 

Вопросы для самостоятельной работы 

1. Перечислите возможности использования Microsoft Power Point для целей 

семейного воспитания детей с отклонениями в развитии.  

2. Возможно ли использование пакета Microsoft Office в качестве 

вспомогательного средства презентации профессиональной деятельности? 

 

Тема 5. Использование видео-и аудиоредакторов в психологии 

Вопросы для самостоятельной работы 

1. Назовите виды видео-и аудиоредакторов, принципы их работы и направления 

использования в психологии.  

2. Назовите возможности использования Adobe audition в коррекционно-

педагогической работе с детьми.  

 

Тема 6. Психофизиологические аспекты использования компьютера в работе с 

детьми дошкольного возраста 

Вопросы для самостоятельной работы 

1. Выделите особенности системы зрительной гимнастики при работе на 

персональном компьютере.  

2. Выделите особенности системы физических упражнений при работе на 

персональном компьютере.  
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3. Как происходит планирование индивидуальных и фронтальных занятий с 

использованием информационных технологий? 

 

Тема 7. Обзор информационных технологий, используемых  

в коррекционно-развивающей работе с детьми с отклонениями  

в развитии 

Вопросы для самостоятельной работы 

1. Охарактеризуйте развивающие компьютерные программы серии «Маленький 

искатель».  

2. Охарактеризуйте развивающие и обучающие компьютерные программы серии 

«Гарфилд дошкольникам».  

3. Интерактивные аудио и графические энциклопедии для детей. Видеофильмы 

серии «Домашний логопед» и «В мире слов».  

4. Программно-аппаратный комплекс «Видимая речь». Программно-аппаратный 

комплекс «Дельфа-142».  

5. Охарактеризуйте программный комплекс «Рабочее место дефектолога».  

6. Специализированные компьютерные программы «Мир за твоим окном», 

«Лента времени», «Игры для Тигры». База данных «Нарушения произносительной 

стороны речи у детей».  
 

Тема 8. Организация коррекционной работы педагога-дефектолога с 

использованием информационных технологий 

Вопросы для самостоятельной работы 

1. Опишите процесс организации работы педагога-дефектолога с использованием 

компьютерных технологий.  

2. Опишите процесс организации работы учителя-логопеда с использованием 

компьютерных технологий.  

3. Структура коррекционно-развивающих занятий с использованием 

информационных технологий.  

4. Перечислите методические требования к специализированным 

информационным технологиям.  

 

Тема 9. Создание информационных технологий для работы  

с детьми с отклонениями в развитии 

Вопросы для самостоятельной работы 

1. Проектирование компьютерных программы для детей с нарушениями речи.  

2. Проектирование компьютерных программ для детей с нарушениями зрения.  

3. Проектирование компьютерных программ для детей с нарушениями интеллекта.  
 

Перечень тем рефератов, докладов  

1. Развивающие и обучающие компьютерные программы для школьников.  

2. Современные мобильные приложения для психологов 

3. Распознавание графических и видео-образов 

4. Облачные вычисления 

5. «Зеленые» информационные технологии 

6. Распознавание аудио образов 

7. Система зрительной гимнастики при работе на персональном компьютере.  

8. Система физических упражнений при работе на персональном компьютере.  

9. Планирование индивидуальных и фронтальных занятий с использованием 

информационных технологий. 

10. Виды видео-и аудиоредакторов, принципы их работы и направления 

использования в психологии.  
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11. Возможности использования Adobe audition в коррекционно-педагогической 

работе с детьми  

12. Развивающие и обучающие компьютерные программы для дошкольников. 

13. Интерактивные аудио и графические энциклопедии для детей. 

14. Развивающие компьютерные программы серии «Маленький искатель».  

15. ИТ-безопасность 

16. Информационные технологии в психологии 

17. Видеофильмы серии «Домашний логопед» 

18. Видеофильмы серии «В мире слов» 

19. Программно-аппаратный комплекс «Видимая речь» 

20. Программно-аппаратный комплекс «Дельфа-142» 

21. Компьютерная программа «Мир за твоим окном»  

22. Компьютерная программа «Лента времени»  

23. Компоненты робототехники и сенсорика;  

24. Компьютерная программа «Игры для Тигры»  

25. Технологии виртуальной и дополненной реальностей. 

26. Проектирование компьютерных программы для детей с нарушениями речи.  

27. Проектирование компьютерных программ для детей с нарушениями зрения.  

28. Проектирование компьютерных программ для детей с нарушениями 

интеллекта. 

 

Средство оценивания: реферат  

Шкала оценивания:  

Реферат оценивается по 100-балльной шкале.  

Баллы переводятся в оценки успеваемости следующим образом:  

86-100 баллов – «отлично»;  

70- 85 баллов – «хорошо»;  

51-69 баллов – «удовлетворительно;  

менее 51 балла – «неудовлетворительно». 

Критерии Показатели 

1. Новизна реферированного текста.  

Максимальная оценка – 20 баллов 

– актуальность проблемы и темы; 

 – новизна и самостоятельность в 

постановке проблемы, в формулировании 

нового аспекта выбранной для анализа 

проблемы;  

– наличие авторской позиции, 

самостоятельность суждений. 

2. Степень раскрытия сущности проблемы. 

Максимальная оценка – 30 баллов 

– соответствие плана теме реферата;  

– соответствие содержания теме и плану 

реферата;  

– полнота и глубина раскрытия основных 

понятий проблемы;  

– обоснованность способов и методов 

работы с материалом;  

– умение работать с источниками и 

литературой, систематизировать и 

структурировать материал;  

– умение обобщать, сопоставлять 

различные точки зрения по 

рассматриваемому вопросу, 

аргументировать основные положения и 

выводы. 
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3. Обоснованность выбора источников и 

литературы.  

Максимальная оценка – 20 баллов. 

–круг, полнота использования источников и 

литературы по проблеме;  

– привлечение новейших работ по проблеме 

(журнальные публикации, материалы 

сборников научных трудов, интернет- 

ресурсов и т. д.). 

4. Соблюдение требований к оформлению. 

Максимальная оценка – 15 баллов. 

– правильное оформление ссылок на 

использованные источники и литературу; 

 – грамотность и культура изложения;  

– использование рекомендованного 

количества источников и литературы; – 

владение терминологией и понятийным 

аппаратом проблемы;  

– соблюдение требований к объему 

реферата; 

 – культура оформления: выделение 

абзацев, глав и параграфов 

5. Грамотность.  

Максимальная оценка – 15 баллов. 

– отсутствие орфографических и 

синтаксических ошибок, стилистических 

погрешностей; 

 – отсутствие опечаток, сокращений слов, 

кроме общепринятых;  

– литературный стиль. 

 

Средство оценивания: доклад 

Шкала оценивания: 

 Оценка «отлично» выставляется студенту, если:  

– доклад производит выдающееся впечатление, сопровождается иллюстративным 

материалом;  

– автор представил демонстрационный материал и прекрасно в нем 

ориентировался;  

– автор отвечает на вопросы аудитории; 

– показано владение специальным аппаратом; 

– выводы полностью отражают поставленные цели и содержание работу. 

Оценка «хорошо» выставляется студенту, если: 

– доклад четко выстроен; 

– демонстрационный материал использовался в докладе, хорошо оформлен, но есть 

неточности; 

– докладчик не может ответить на некоторые вопросы; 

– докладчик уверенно использовал общенаучные и специальные термины; 

– выводы докладчика не являются четкими. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если: 

– доклад зачитывается; 

– представленный демонстрационный материал не использовался докладчиком или 

был оформлен плохо, неграмотно; 

– докладчик не может четко ответить на вопросы аудитории; 

– показано неполное владение базовым научным и профессиональным аппаратом; 

– выводы имеются, но они не доказаны. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если: 

– содержание доклада не соответствует теме; 

– отсутствует демонстрационный материал; 

– докладчик не может ответить на вопросы; 



17 

 

– докладчик не понимает специальную терминологию, связанную с темой доклада; 

– отсутствуют выводы. 

 

Распределение трудоемкости СРС при изучении дисциплины 

Вид самостоятельной работы Трудоемкость (час) 

Подготовка к зачету 32 

Подготовка к практическим (семинарским) занятиям 16 

Проработка учебной литературы 32 

Написание рефератов 16 

 



18 

 

3. Оценочные средства и методические рекомендации по проведению 

промежуточной аттестации 

 

При проведении зачета по дисциплине «Информационные технологии в 

психологии» может использоваться устная или письменная форма проведения.  

 

Примерная структура зачета по дисциплине «Информационные технологии в 

психологии» 

1. устный ответ на вопросы  

Студенту на зачете дается время на подготовку вопросов теоретического характера  

2. выполнение тестовых заданий  

Тестовые задания выполняются в течение 30 минут и состоят из 25 вопросов 

разных типов. Преподаватель готовит несколько вариантов тестовых заданий. 

3. выполнение практических заданий 

Практических задания выполняются в течение 30 минут. Бланки с задачами 

готовит и выдает преподаватель. 

 

Устный ответ студента на зачете должен отвечать следующим требованиям: 

 научность, знание и умение пользоваться понятийным аппаратом; 

 изложение вопросов в методологическом аспектах, аргументация основных 

положений ответа примерами из современной практики, а также из личного опыта работы;  

 осведомленность в важнейших современных проблемах информационных 

технологий, знание классической и современной литературы. 

Выполнение практического задания должно отвечать следующим 

требованиям: 

 Владение профессиональной терминологией; 

 Последовательное и аргументированное изложение решения. 

 

Критерии оценивания ответов 

Уровень 

освоения 

компетенции 

Формулировка требований к степени 

сформированности компетенций 

Шкала оценивания 

Компетенции 

сформированы 

полностью 

Владеет навыками использования ресурсов 

сети Интернет, обеспечивающих решение 

задач по проведению научных исследований 

и осуществлению профессиональной 

психологической деятельности. Обладает 

навыками использования прикладного 

программного обеспечения. 

Зачтено 

Пользуется информационными ресурсами и 

технологиями, ресурсами Интернет, 

электронными таблицами, текстовыми 

редакторами, программами создания 

презентаций, прикладным 

профессиональным обеспечением, 

психодиагностическими компьютерными 

программами, пакетами и программами для 

получения, поиска, систематизации, 

обработки и передачи информации. 

Имеет представление о современных 

информационно–коммуникационных 
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технологиях и областях их применения в 

психологии. Демонстрирует знание 

прикладного программного обеспечения, 

используемого в научных психологических 

исследованиях и профессиональной 

деятельности. Знает ресурсы сети Интернет, 

обеспечивающих решение 

профессиональных задач, назначение, 

разновидности, тенденции развития ИКТ в 

психологии. 

Компетенции не 

сформированы 

Не соответствует критериям оценки 

удовлетворительно 

Не зачтено 

 

Рекомендации по проведению зачета 

1. Студенты должны быть заранее ознакомлены с Положением о текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся АНО ВО МОСИ.  

2. По результатам зачета преподаватель обязан разъяснить студенту правила 

выставления экзаменационной оценки. 

3. Преподаватель в ходе зачета проверяет уровень полученных в течение 

изучения дисциплины знаний, умений и навыков и сформированность компетенции. 

4. Тестирование по дисциплине проводится либо в компьютерном классе, либо в 

аудитории на бланке с тестовыми заданиями. 

 

Перечень вопросов к зачету 

1. Классификация и характеристика программных средств информационной 

технологии обучения (ИТО). 

2. Возможности использования электронной почты, веб-сайтов, 

видеоконференцсвязи в семейном воспитании детей с отклонениями в развитии. 

3. История развития компьютерных средств обучения. 

4. История развития визуализации речи. 

5. Возможности ИТО по развитию творческого мышления педагогов-

дефектологов. 

6. Психологические аспекты информатизации образовательной среды. 

7. Проектирование электронных учебных курсов. 

8. Основные компьютерные программы для коррекции слуха и речи. 

9. Основные компьютерные программы для развития интеллектуальных 

способностей 

10. Создание и применение образовательного сайта. 

11. Система требований к компьютерной программе. 

12. Формирование мотивации к обучению с помощью ИТО. 

13. Система оценки эффективности ИТО. 

14. Ведение документации с помощью информационных технологий. 

15. Понятие компьютерной зависимости 

16. Понятие интернет-зависимости.  

17. Гигиенические требования к использованию информационных технологий в 

работе с детьми с нарушениями в развитии. 

18. Программно-аппаратный комплекс «Видимая речь». 

19. Компьютерные технологии, созданные отделом информационных технологий 

Института коррекционной педагогики РАО 

20. Системы распознания речи. Их возможности в обучении детей с нарушениями 

слуха и зрения.  
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21. Опишите назначение и принципы работы Microsoft Word, раскройте 

возможности его использования в специальном образовании.  

22. Опишите назначение и принципы работы Microsoft Power Point, раскройте 

возможности его использования в специальном образовании.  

23. Опишите назначение и принципы работы Microsoft Access, раскройте 

возможности его использования в специальном образовании.  

24. Назовите основные фото- и видеоредакторы, раскройте их роль в 

коррекционно-педагогической работе с детьми.  

 

Тест по дисциплине «Информационные технологии в психологии» 

0 вариант 

1. Значение парного коэффициента корреляции может находится в отрезке: 

1) [-1;1] 

2) [-1;0] 

3) [0;1] 

4) [-2;2] 

2. Значение частного коэффициента корреляции может находится в отрезке: 

1) [-1;1] 

2) [-1;0] 

3) [0;1] 

4) [-2;2] 

3. Значение множественного коэффициента корреляции может находится в 

отрезке: 

1) [-1;1] 

2) [-1;0] 

3) [0;1] 

4) [-2;2] 

4. Широкая область деятельности, относящаяся к технологиям 

формирования и управления процессами работы с данными и информацией, в том 

числе с применением вычислительной, компьютерной и коммуникационной техники 

– это: 

1) информационные технологии 

2) информационная система 

3) коммуникационная система 

4) система сбора информации 

5. Система, предназначенная для реализации и ведения информационной 

модели какой-либо области человеческой деятельности – это: 

1) информационная система 

2) информационная технология 

3) коммуникационная система  

4) система хранения информации 

6. Информационная система обеспечивает следующие средства для 

протекания информационных процессов: 

1) сбор информации 

2) преобразование, обработка, хранение информации 

3) анализ информации 

4) средства хранения информации 

7. Целью применения информационных технологий является: 

1) снижение трудоемкости использования информационных ресурсов 

2) минимизация затрат на оплату труда 

3) повышение эффектифности деятельности человека 

4) компьтеризация населения 
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8. Совокупность информационных массивов, представляющих ценность для 

организации – это: 

1) информационные ресурсы 

2) технические средства хранения информации 

3) устройства ввода иформации 

4) базы данных организации 

9. Значение парного коэффициента корреляции характеризует тесноту 

_________ связи 

1) линейной 

2) нелинейной 

3) случайной  

4) множественной 

10. Значение коэффициента корреляции равно «-1» – следовательно, связь: 

1) функциональная 

2) слабая 

3) сильная 

4) отсутствует 

11. Значение коэффициента корреляции равно «1» – следовательно, связь: 

1) функциональная 

2) слабая 

3) сильная 

4) отсутствует 

12. Значение коэффициента корреляции равно «0,7» – следовательно, связь: 

1) функциональная 

2) слабая 

3) сильная 

4) отсутствует 

13. Значение коэффициента корреляции равно «-0,7» – следовательно, связь: 

1) функциональная 

2) слабая 

3) сильная 

4) отсутствует 

14. Значение коэффициента корреляции равно «-0,27» – следовательно, связь: 

1) функциональная 

2) слабая 

3) сильная 

4) отсутствует 

15. Значение коэффициента корреляции равно «0,15» – следовательно, связь: 

1) функциональная 

2) слабая 

3) сильная 

4) отсутствует 

16. Значимость парного коэффициента корреляции проверяется с помощью: 

1) t-критерия Стьюдента 

2) F-критерия фишера 

3) коэффициента значимости  

4) коэффициента Пирсона 

17. Значимость частного коэффициента корреляции проверяется с помощью: 

1) t-критерия Стьюдента 

2) F-критерия фишера 

3) коэффициента значимости  

4) коэффициента Пирсона 



22 

 

18. Значимость множественного коэффициента корреляции проверяется с 

помощью: 

1) t-критерия Стьюдента 

2) F-критерия фишера 

3) коэффициента значимости  

4) коэффициента Пирсона 

19. Парный коэффициент корреляции признается значимым, если табличное 

значение t-критерия Стьюдента: 

1) больше критического 

2) по модулю больше критического 

3) меньше критического 

4) по модулю меньше критического 

20. Частный коэффициент корреляции признается значимым, если табличное 

значение t-критерия Стьюдента: 

1) больше критического 

2) по модулю больше критического 

3) меньше критического 

4) по модулю меньше критического 

21. Множественный коэффициент корреляции признается значимым, если 

табличное значение F-критерия Фишера: 

1) больше критического 

2) по модулю больше критического 

3) меньше критического 

4) по модулю меньше критического 

22. Квадрат множественного коэффициента корреляции называется: 

1) коэффициентом детерминации 

2) коэффициентом ассоциации 

3) коэффициентом дискриминации 

4) коэффициентом частной корреляции 

23. Значение коэффициента детерминации составило 0,9, следовательно: 

1) уравнением регрессии объяснено 90% дисперсии результативного признака 

2) уравнением регрессии объяснено 10% дисперсии результативного признака 

3) уравнением регрессии объяснено 90% дисперсии факторного признака 

4) уравнением регрессии объяснено 10% дисперсии факторного признака 

24. К техническим средствам обработки данных не относятся: 

1) компьютер 

2) устройства ввода-вывода 

3) жесткий диск компьютера 

4) монитор компьютера 

25. К техническим средствам обработки данных относятся: 

1) компьютер 

2) устройства ввода-вывода 

3) жесткий диск компьютера 

4) монитор компьютера 

26. Отдельные документы и отдельные массивы документов, документы и 

массивы документов в информационных системах: библиотеках, архивах, фондах, 

банках данных, других видах информационных систем – это: 

1) информационные ресурсы 

2) технические ресурсы 

3) информационные системы 

4) технические системы 
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27. Материальный объект с зафиксированной на нем информацией в виде 

текста, звукозаписи или изображения, предназначенный для передачи во времени и 

пространстве в целях хранения и общественного использования – это: 

1) документ 

2) акт 

3) грамота 

4) мандат 

28. В зависимости от назначения товарная информация подразделяется на:  

1) Основополагающая ТИ,  

2) Коммерческая ТИ, 

3) Потребительская ТИ  

4) Информационная ТИ 

1) 1, 2, 3 

2) 1, 2, 4 

3) 1, 3, 4 

4) 1, 2, 3, 4 

28. Универсальный способ отображения информации в виде системы 

соответствий между элементами сообщений и сигналами, при помощи которых эти 

элементы можно зафиксировать – это: 

1) код 

2) символ 

3) знак 

4) текст 

30. Любой объект, который одновременно рассматривается и как единое целое, 

и как объединенная в интересах достижения поставленных целей совокупность 

разнородных элементов – это: 

1) система 

2) порядок 

3) способ 

4) метод 

 

Практические задания 

1. На основе анализа образовательных ресурсов Интернет составить перечень 

реализуемых в текущем учебном году учебных телекоммуникационных проектов по 

заданному направлению (психология).  

2. Изучите печатные и Интернет-источники по вопросам методологической, 

психологической, методическим аспектам использования ИКТ в образовании, подготовьте 

доклад.  

3. Познакомьтесь с законодательными и правовыми документами по 

использованию ИКТ в образовании, подготовьте доклад  

4. Подготовить презентации на темы: «Использование информационных 

технологий для организации досуга», «Информационные технологии в работе с 

родителями», «Информационные технологии и проблема сохранения здоровья 

школьников», «Информационные технологии в коррекционной педагогике».  

5. Подготовить психолого-педагогический анализ образовательных Интернет-

порталов, мультимедийных и Интернет-энциклопедий, и словарей. 
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4. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

Основная литература 
1. Информационные технологии : учебник / Ю.Ю. Громов, И.В. Дидрих, О.Г. 

Иванова, и др. ; Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Тамбовский государственный технический университет». - Тамбов : 

Издательство ФГБОУ ВПО «ТГТУ», 2015. - 260 с. : ил., табл., схем. - Библиогр. в кн.. - 

ISBN 978-5-8265-1428-3 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=444641 
 

Дополнительная литература 
1. Информационные технологии: лабораторный практикум / Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования «Северо-

Кавказский федеральный университет» ; авт.-сост. С.В. Говорова, М.А. Лапина. - 

Ставрополь : СКФУ, 2016. - 168 с. : ил. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459048 

2. Исакова, А.И. Основы информационных технологий : учебное пособие / А.И. 

Исакова ; Министерство образования и науки Российской Федерации. - Томск : ТУСУР, 

2016. - 206 с. : ил. - Библиогр.: с.197-198. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=480808 

3. Информационные технологии в педагогической деятельности: практикум / 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное государственное 

автономное образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«Северо-Кавказский федеральный университет» ; авт.-сост. О.П. Панкратова, Р.Г. 

Семеренко и др. - Ставрополь : СКФУ, 2015. - 226 с. : ил. - Библиогр. в кн. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457342 
 

Информационно-справочные системы, профессиональные базы данных и 
интернет-ресурсы 

1. Практическая психология [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://psynet.narod.ru/main.htm 

2. Психологическая лаборатория [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://vch.narod.ru/lib_link.htmhttp://vch.narod.ru/lib_link.htm 

3. Психологический журнал [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http:// 

www.psyjournals.ru 

4. Электронные психологическая библиотека. PSYLIB [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://www.psylib.kiev.ua/http://www.psylib.kiev.ua/ 

5. Профессиональная база данных для психологов [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа:  https://psyguru.com/database/knowledge 

6. Профессиональная база данных для психологов [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: https://psyera.ru/articles 

7. СПС «Консультант Плюс», СПС «Гарант» (договор о сотрудничестве от 

23.09.2013 г. с ЗАО «Компьютерные технологии» (ПС Гарант)), регистрационный лист 

зарегистрированного пользователя ЭПС «Система ГАРАНТ» от 16.02.2012 г. №12-40272-

000944; договоры с ООО «КонсультантПлюс Марий Эл» №2017-СВ-4 от 28.12.2016 г 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=444641
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459048
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=480808
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457342
http://psynet.narod.ru/main.htm
http://www.psyjournals.ru/
https://psyguru.com/database/knowledge
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5. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Материально-техническую базу для проведения лекционных и практических 

занятий по дисциплине составляют: 
Наименование 

специальных помещений 

и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Перечень лицензионного 

программного обеспечения. 

Реквизиты подтверждающего 

документа 

Учебная аудитория 

для проведения 

занятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации 

(Компьютерный 

класс). 

424007, Республика 

Марий Эл, г. Йошкар-

Ола, ул. Прохорова, 

д.28, каб.302 

Основное учебное 

оборудование: 

специализированная 

мебель (учебные парты, 

стулья, стол 

преподавателя, учебная 

доска). 

Технические средства 

обучения: Компьютерная 

техника (ASUSTeK 

Computer INC. H110M-

R/Intel(R) Celeron(R) CPU 

G3930 @ 2.90GHz/4096.00 

(DIMM_B1-4096.00)) 
 

СПС «Консультант Плюс», СПС 

«Гарант» (договор о 

сотрудничестве от 23.09.2013 г. с 

ЗАО «Компьютерные технологии» 

(ПС Гарант)), регистрационный 

лист зарегистрированного 

пользователя ЭПС «Система 

ГАРАНТ» от 16.02.2012 г. №12-

40272-000944; договоры с ООО 

«КонсультантПлюс Марий Эл» 

№2017-СВ-4 от 28.12.2016 г. 

Windows 7 Professional (Средства 

для разработки и проектирования, 

доступные по подписке Microsoft 

Imagine Premium). Sys Ctr Endpoint 

Protection ALNG Subscriptions VL 

OLVS E 1Month AcademicEdition 

Enterprise Per User (Сублиц. 

договор № Tr000171440 

17.07.2017). Office Prosessional 

2010 (Microsoft Open License). 

Архиватор 7-zip (GNU LGPL). 

Adobe Acrobat Reader DC 

(Бесплатное ПО). Adobe Flash 

Player (Бесплатное ПО). 

Помещение для 

самостоятельной 

работы 

424007, Республика 

Марий Эл, г. Йошкар-

Ола, ул. Прохорова, 

д.28, каб.407, 408 

Основное учебное 

оборудование: 

Специализированная 

мебель (учебные парты, 

стулья, стол 

преподавателя, учебная 

доска). 

Технические средства 

обучения: 

автоматизированные 

рабочие места, с 

возможностью 

подключения к сети 

«Интернет» и 

обеспечением доступа в 

электронную 

информационную 

образовательную среду 

организации  

СПС «Консультант Плюс», СПС 

«Гарант» (договор о 

сотрудничестве от 23.09.2013 г. с 

ЗАО «Компьютерные технологии» 

(ПС Гарант)), регистрационный 

лист зарегистрированного 

пользователя ЭПС «Система 

ГАРАНТ» от 16.02.2012 г. №12-

40272-000944; договоры с ООО 

«КонсультантПлюс Марий Эл» 

№2017-СВ-4 от 28.12.2016г. 

Windows 7 Professional (Microsoft 

Open License) Office Standart 2010 

(Microsoft Open License) 
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6. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

Методические указания для подготовки к практическим (семинарским) 

занятиям 

Начиная подготовку к семинарскому занятию, необходимо, прежде всего, обратить 

внимание на конспект лекций, разделы учебников и учебных пособий, которые 

способствуют общему представлению о месте и значении темы в изучаемом курсе. Затем 

следует поработать с дополнительной литературой, сделать записи по рекомендованным 

источникам. Подготовка к семинарскому занятию включает 2 этапа: 

- 1й этап - организационный;  

- 2й этап - закрепление и углубление теоретических знаний. На первом этапе 

студент планирует свою самостоятельную работу, которая включает: 

 - уяснение задания, выданного на самостоятельную работу:  

- подбор рекомендованной литературы;  

- составление плана работы, в котором определяются основные пункты 

предстоящей подготовки. 

Составление плана дисциплинирует и повышает организованность в работе. 

Второй этап включает непосредственную подготовку студента к занятию. Начинать надо с 

изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции обычно 

рассматривается не весь материал, а только его часть. Остальная её часть восполняется в 

процессе самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной литературой 

обязательна. Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание основных 

положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение практического приложения 

рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой работы студент должен 

стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, 

примеры, поясняющие его, а также разобраться в иллюстративном материале. Заканчивать 

подготовку следует составлением плана (конспекта) по изучаемому материалу (вопросу). 

Это позволяет составить концентрированное, сжатое представление по изучаемым 

вопросам. В процессе подготовки к занятиям рекомендуется взаимное обсуждение 

материала, во время которого закрепляются знания, а также приобретается практика в 

изложении и разъяснении полученных знаний, развивается речь. При необходимости 

следует обращаться за консультацией к преподавателю. Готовясь к консультации, 

необходимо хорошо продумать вопросы, которые требуют разъяснения. 

 В начале занятия студенты под руководством преподавателя более глубоко 

осмысливают теоретические положения по теме занятия, раскрывают и объясняют 

основные положения выступления.  

Записи имеют первостепенное значение для самостоятельной работы 

обучающихся. Они помогают понять построение изучаемого материала, выделить 

основные положения и проследить их логику. Ведение записей способствует 

превращению чтения в активный процесс, мобилизует, наряду со зрительной, и моторную 

память, Следует помнить: у студента, систематически ведущего записи, создается свой 

индивидуальный фонд подсобных материалов для быстрого повторения прочитанного, 

для мобилизации накопленных знаний. Особенно важны и полезны записи тогда, когда в 

них находят отражение мысли, возникшие при самостоятельной работе. Важно развивать 

умение сопоставлять источники, продумывать изучаемый материал.  

Большое значение имеет совершенствование навыков конспектирования. 

Преподаватель может рекомендовать студентам следующие основные формы записи план 

(простой и развернутый), выписки, тезисы. Результаты конспектирования могут быть 

представлены в различных формах.  

План - это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень 

вопросов, отражающих структуру и последовательность материала. Подробно 

составленный план вполне заменяет конспект. 
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Конспект - это систематизированное, логичное изложение материала источника. 

Различаются четыре типа конспектов.  

План-конспект - это развернутый детализированный план, в котором достаточно 

подробные записи приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении. 

Текстуальный конспект – это воспроизведение наиболее важных положений и 

фактов источника.  

Свободный конспект - это четко и кратко сформулированные (изложенные) 

основные положения в результате глубокого осмысливания материала. В нем могут 

присутствовать выписки, цитаты, тезисы; часть материала может быть представлена 

планом. 

 Тематический конспект составляется на основе изучения ряда источников и дает 

более или менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме (вопросу).  

Ввиду трудоемкости подготовки к семинару следует продумать алгоритм действий, 

еще раз внимательно прочитать записи лекций и уже готовый конспект по теме семинара, 

тщательно продумать свое устное выступление.  

На семинаре каждый его участник должен быть готовым к выступлению по всем 

поставленным в плане вопросам, проявлять максимальную активность при их 

рассмотрении Выступление должно строиться свободно, убедительно и аргументировано 

Необходимо следить, чтобы выступление не сводилось к репродуктивному уровню 

(простому воспроизведению текста), не допускать и простое чтение конспекта. 

Необходимо, чтобы выступающий проявлял собственное отношение к тому, о чем он 

говорит, высказывал свое личное мнение, понимание, обосновывал его и мог сделать 

правильные выводы из сказанного. 

Выступления других обучающихся необходимо внимательно и критически 

слушать, подмечать особенное в суждениях обучающихся, улавливать недостатки и 

ошибки. При этом обратить внимание на то, что еще не было сказано, или поддержать и 

развить интересную мысль, высказанную выступающим студентом. Изучение студентами 

фактического материала по теме практического занятия должно осуществляться 

заблаговременно. Под фактическим материалом следует понимать специальную 

литературу по теме занятия, систему нормативных правовых актов, а также арбитражную 

практику по рассматриваемым проблемам. Особое внимание следует обратить на 

дискуссионные теоретические вопросы в системе изучаемого вопроса: изучить различные 

точки зрения ведущих ученых, обозначить противоречия современного законодательства. 

Для систематизации основных положений по теме занятия рекомендуется составление 

конспектов.  

Обратить внимание на:  

- составление списка нормативных правовых актов и учебной и научной 

литературы по изучаемой теме;  

- изучение и анализ выбранных источников;  

- изучение и анализ арбитражной практики по данной теме, представленной в 

информационно- справочных правовых электронных системах и др.; 

 - выполнение предусмотренных программой заданий в соответствии с 

тематическим планом;  

- выделение наиболее сложных и проблемных вопросов по изучаемой теме, 

получение разъяснений и рекомендаций по данным вопросам с преподавателями кафедры 

на их еженедельных консультациях; 

 - проведение самоконтроля путем ответов на вопросы текущего контроля знаний, 

решения представленных в учебно-методических материалах кафедры задач, тестов, 

написания рефератов и эссе по отдельным вопросам изучаемой темы;  

Семинарские занятия завершают изучение наиболее важных тем учебной 

дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, развития умений и 

навыков подготовки докладов, сообщений, приобретения опыта устных публичных 
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выступлений, ведения дискуссии, аргументации и защиты выдвигаемых положений, а 

также для контроля преподавателем степени подготовленности обучающихся по 

изучаемой дисциплине.  

 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины для 

самостоятельной работы 

 Методика организации самостоятельной работы студентов зависит от структуры, 

характера и особенностей изучаемой дисциплины, объема часов на ее изучение, вида 

заданий для самостоятельной работы студентов, индивидуальных особенностей студентов 

и условий учебной деятельности.  

При этом преподаватель назначает студентам варианты выполнения 

самостоятельной работы, осуществляет систематический контроль выполнения 

студентами графика самостоятельной работы, проводит анализ и дает оценку 

выполненной работы.  

Самостоятельная работа обучающихся осуществляется в аудиторной и 

внеаудиторной формах. Самостоятельная работа обучающихся в аудиторное время может 

включать: 

 - конспектирование (составление тезисов) лекций, выполнение контрольных работ; 

- решение задач;  

- работу со справочной и методической литературой;  

- работу с нормативными правовыми актами; 

 - выступления с докладами, сообщениями на семинарских занятиях;  

- защиту выполненных работ;  

- участие в оперативном (текущем) опросе по отдельным темам изучаемой 

дисциплины;  

- участие в собеседованиях, деловых (ролевых) играх, дискуссиях, круглых столах, 

конференциях;  

- участие в тестировании и др. 

 Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время может состоять из: 

- повторение лекционного материала; 

 - подготовки к семинарам (практическим занятиям);  

- изучения учебной и научной литературы;  

- изучения нормативных правовых актов (в т.ч. в электронных базах данных);  

- решения задач, выданных на практических занятиях;  

- подготовки к контрольным работам, тестированию и т.д.;  

- подготовки к семинарам устных докладов (сообщений);  

- подготовки рефератов, эссе и иных индивидуальных письменных работ по 

заданию преподавателя;  

- выполнения курсовых работ, предусмотренных учебным планом;  

- выделение наиболее сложных и проблемных вопросов по изучаемой теме, 

получение разъяснений и рекомендаций по данным вопросам с преподавателями кафедры 

на их еженедельных консультациях;  

- проведение самоконтроля путем ответов на вопросы текущего контроля знаний, 

решения представленных в учебно-методических материалах кафедры задач, тестов;  

- написания рефератов и эссе по отдельным вопросам изучаемой темы. 

- подготовки к семинарам устных докладов (сообщений); 

 - подготовки рефератов, эссе и иных индивидуальных письменных работ по 

заданию преподавателя;  

- выполнения курсовых работ, предусмотренных учебным планом;  

- выполнения выпускных квалификационных работ и др.  
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- выделение наиболее сложных и проблемных вопросов по изучаемой теме, 

получение разъяснений и рекомендаций по данным вопросам с преподавателями кафедры 

на их еженедельных консультациях;  

- проведение самоконтроля путем ответов на вопросы текущего контроля знаний, 

решения представленных в учебно-методических материалах кафедры задач, тестов;  

- написания рефератов и эссе по отдельным вопросам изучаемой темы.  



 


